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01

商
店
街
は
、〝
暮
ら
し
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
〞
で
す
。

た
だ
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
を
売
る
だ
け
で
は
な
く
、

人
と
人
が
と
も
に
助
け
合
い
、
よ
り
良
き
地
域
社
会
を
つ
く
る
場
で
す
。

こ
う
し
た
、
商
店
街
の
も
つ
〝
力
〞
は
、
こ
れ
か
ら
の
少
子
高
齢
化
社
会
に
お
い
て
、

さ
ら
に
真
価
を
発
揮
す
る
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

地
域
の
人
々
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
、

そ
の
暮
ら
し
を
支
え
る
こ
と
で
得
た
信
頼
を
、
日
々
の
商
売
に
反
映
し
て
い
く
。

今
号
の
「
E
G
A
O
」
で
は
、
そ
う
し
た
成
果
を
生
ん
で
い
る
商
店
街
の
姿
を
特
集
し
ま
す
。

子
育
て
世
代
や
高
齢
者
、
買
い
物
弱
者
へ
の
サ
ポ
ー
ト
、
安
心
安
全
を
守
る
取
組
み
、

そ
し
て
地
域
住
民
の
健
康
増
進
な
ど
、
い
ず
れ
も
商
店
街
な
ら
で
は
の
工
夫
で
、

街
が
も
つ
社
会
課
題
の
解
決
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
る
事
例
を
取
材
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
の
商
店
街
の
あ
る
べ
き
姿
と
は
│
│
。

本
誌
が
そ
の
答
え
の
糸
口
に
な
れ
ば
幸
甚
で
す
。

株
式
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子
ど
も
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
〞
と
し
て
、

多
方
面
か
ら
注
目
を
集
め
て
い
る
。

　
基
本
的
な
仕
組
み
は
こ
う
だ
。
対

象
は
小
学
生
ま
で
で
、
親
子
で
利
用

す
る
場
合
は
無
料
。
オ
ム
ツ
替
え
や

授
乳
、
あ
る
い
は
ち
ょ
っ
と
し
た
休

憩
に
使
う
こ
と
が
で
き
る
。
一
時
預

か
り
の
場
合
は
、
1
時
間
8
0
0
円

で
利
用
可
能
。
そ
の
間
子
ど
も
は
運

営
ス
タ
ッ
フ
や
利
用
者
が
見
守
り
、

保
護
者
は
の
ん
び
り
と
商
店
街
で
買

い
物
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
。
口

コ
ミ
で
評
判
が
広
が
り
オ
ー
プ
ン
か

ら
3
年
連
続
で
利
用
者
は
増
加
中
。

'18
年
8
月
現
在
、
一
日
3
〜
4
組
が

利
用
し
、
イ
ベ
ン
ト
時
は
20
組
以
上

が
訪
れ
る
ほ
ど
に
な
っ
た
。

「
安
心
し
て
子
ど
も
を
遊
ば
せ
な
が

ら
情
報
交
換
し
て
、
保
護
者
同
士
が

つ
な
が
る
場
所
に
な
っ
て
く
れ
れ
ば

う
れ
し
い
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
同
商
店
街
振
興

組
合
理
事
長
の
蓑み

の

畑は
た

八や
お

基き

さ
ん
。

　
マ
ン
シ
ョ
ン
建
設
が
さ
か
ん
な
周

辺
エ
リ
ア
で
は
、
若
い
世
代
の
新
住

民
や
子
育
て
中
の
母
親
た
ち
が
、
地

域
と
の
接
点
を
も
て
る
場
所
が
な
か

共
助
の
精
神
を
仕
組
み
化 

目
指
す
は
地
域
の
「
寺
子
屋
」

　
そ
の
空
間
に
一
歩
足
を
踏
み
入
れ

る
と
、
子
ど
も
た
ち
の
元
気
な
笑
い

声
が
耳
に
飛
び
込
ん
で
く
る
。
室
内

の
床
に
は
安
全
を
確
保
す
る
た
め
の

カ
ラ
フ
ル
な
低
反
発
マ
ッ
ト
が
敷
か

れ
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
は
そ
の
上

で
そ
れ
ぞ
れ
好
き
な
遊
び
に
没
頭
し

て
い
る
。
隣
の
テ
ー
ブ
ル
席
で
は
、

買
い
物
を
終
え
た
マ
マ
た
ち
が
お
し

ゃ
べ
り
に
興
じ
て
い
る

̶̶
。

　
こ
こ
は
、
姫
路
駅
か
ら
ほ
ど
近
い

お
み
ぞ
筋
商
店
街
内
の
ビ
ル
2
階
に

あ
る
子
ど
も
の
一
時
預
か
り
施
設

「
子
育
て
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」。

'15
年
9
月
に
空
き
店
舗
を
活
用
し
て

開
設
し
、
商
店
街
発
の
〝
保
護
者
と

　

小
溝
筋
商
店
街
振
興
組
合
（
お
み

ぞ
筋
商
店
街
）
が
運
営
す
る
「
子
育

て
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」。
’15
年

9
月
に
開
設
し
て
以
来
、
近
隣
に
住

ま
う
多
く
の
子
育
て
世
代
に
利
用
さ

れ
て
い
る
。
そ
の
人
気
の
高
さ
は
、

商
店
街
ゆ
え
の
安
心
感
と
、
利
用
し

た
く
な
る
コ
ン
テ
ン
ツ
。
そ
こ
で
形

成
さ
れ
る
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
、
商
店

街
へ
好
影
響
を
も
た
ら
し
て
い
る
。

元気に遊ぶ親子たち。室内の遊具はほとんどが
寄付。「近くに小児科医院ができた、という情
報もここで知りました」と利用者。事業所を2
階にしたのは、「1階だと子どもの顔が見えてし
まうので防犯上不安を感じる」というママの声
から。下左）童話の本5冊寄付で一時間分の一
時預かり券が発行される。下右）街にフラッグ
を立てて、施設への来場につなげている
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街に子どもの歓声を。
子どもたちを地域で見守り、子育てをサポートする。そんな取組みが、商店街で広がっている。

その先に描かれるのは、店主、保護者、子どもが全員幸せになるトライアングルだ。

S

親子のコミュニティの場が
商店街に活気を生む

兵庫県姫路市小溝筋商店街振興組合

1

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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と
も
、
助
け
合
い
で
施
設
の
運
営
を

ま
か
な
っ
て
い
る
の
だ
。

　
子
育
て
マ
マ
た
ち
だ
け
で
な
く
、

シ
ニ
ア
ヨ
ガ
教
室
な
ど
多
世
代
が
商

店
街
に
足
を
運
ん
で
も
ら
え
る
よ
う

な
仕
掛
け
も
戦
略
的
に
打
ち
出
し
始

め
た
。
蓑
畑
さ
ん
と
二
人
三
脚
で
商

店
街
活
動
に
取
り
組
む
妻
の
久
恵
さ

ん
は
「
今
後
は
地
域
の
寺
子
屋
の
よ

う
な
施
設
に
で
き
れ
ば
、
と
考
え
て

い
ま
す
。
医
療
施
設
や
近
隣
の
商
店

街
と
も
連
携
し
、
地
域
全
体
の
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
の
場
と
し
て
発
展
で
き
れ

ば
理
想
的
で
す
ね
」
と
次
の
ス
テ
ッ

プ
を
見
据
え
て
い
る
。

矢
継
ぎ
早
に
打
ち
出
す 

商
店
街
変
革
の
核
心

　
自
前
で
や
れ
る
こ
と
を
な
ん
で
も

や
る
。
そ
ん
な
蓑
畑
さ
ん
夫
妻
の
ス

タ
イ
ル
は
、
苦
境
を
乗
り
越
え
る
な

か
で
身
に
つ
い
た
も
の
だ
。

　
お
み
ぞ
筋
商
店
街
は
、
ア
ー
ケ
ー

ド
が
完
成
し
た
高
度
経
済
成
長
期
に

隆
盛
を
迎
え
、
バ
ブ
ル
崩
壊
後
に
凋

落
の
一
途
を
た
ど
っ
た
。
一
時
期
は

店
舗
が
6
割
し
か
埋
ま
ら
ず
、
人
通

り
も
ま
ば
ら
で
閑
散
と
し
た
状
態
に
。

　
現
状
打
破
へ
の
兆
し
が
見
え
始
め

た
の
は
、
'11
年
に
八
基
さ
ん
が
30
代

っ
た
。
そ
こ
で
、
全
国
で
も
珍
し
い
、

街
な
か
に
住
む
親
子
が
気
軽
に
来
ら

れ
る
施
設
を
商
店
街
自
ら
が
運
営
す

る
と
い
う
ア
イ
デ
ア
が
生
ま
れ
た
の

だ
。

　
施
設
で
は
、
利
用
者
の
要
望
を
汲

み
な
が
ら
、
プ
ロ
カ
メ
ラ
マ
ン
に
よ

る
写
真
撮
影
会
、
幼
児
か
ら
小
学
生

を
対
象
と
し
た
英
会
話
教
室
な
ど
、

親
子
が
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
も
多
数

開
催
。
特
に
人
気
な
の
が
、「
子
育

て
マ
マ
の
テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー
」。

子
ど
も
を
預
け
た
母
親
が
、
お
い
し

い
ケ
ー
キ
と
飲
み
物
を
み
ん
な
で
い

た
だ
く
シ
ン
プ
ル
な
会
だ
が
、
ふ
だ

ん
一
人
で
子
育
て
を
す
る
マ
マ
た
ち

に
は
か
け
が
え
の
な
い
交
流
の
場
に
。

　
利
用
者
か
ら
は
「
子
ど
も
の
面
倒

を
見
て
も
ら
え
る
の
で
親
同
士
の
会

話
が
で
き
る
」「
地
域
の
情
報
交
換

が
で
き
る
」「
食
べ
物
が
持
ち
込
み

O
K
で
う
れ
し
い
」
と
い
っ
た
喜
び

の
声
が
あ
が
る
。
こ
の
施
設
が
誕
生

し
て
か
ら
、
お
み
ぞ
筋
商
店
街
を
利

用
す
る
頻
度
が
増
え
た
と
い
う
利
用

者
も
多
い
。
こ
れ
こ
そ
が
蓑
畑
さ
ん

の
狙
い
の
ひ
と
つ
で
も
あ
る
。

「
大
切
な
の
は
、
こ
こ
が
あ
る
こ
と

で
商
店
街
に
ま
た
来
た
い
と
思
っ
て

い
た
だ
く
こ
と
。
そ
う
し
て
来
街
者

で
同
商
店
街
振
興
組
合
の
理
事
長
に

就
任
し
て
か
ら
。

「
理
事
長
の
歳
が
若
く
な
っ
て
も
、

商
店
街
に
変
化
が
な
け
れ
ば
周
囲
を

落
胆
さ
せ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で

私
は
、
2
年
で
結
果
を
出
す
と
い
う

目
標
を
立
て
ま
し
た
」

　
手
始
め
に
取
り
組
み
、
ま
た
今
も

心
が
け
て
い
る
の
は
「
現
状
を
自
分

の
目
で
見
て
、生
の
声
を
聞
く
こ
と
」

だ
。
夫
婦
で
商
店
街
中
を
走
り
回
り

店
主
た
ち
の
意
見
を
聞
き
、
ま
た
久

恵
さ
ん
が
営
む
美
容
室
で
は
来
街
者

と
の
日
頃
の
会
話
に
ヒ
ン
ト
を
得
る

一
方
で
、
全
国
の
商
店
街
へ
視
察
に
。

そ
こ
で
こ
の
商
店
街
に
ぴ
っ
た
り
だ

と
確
信
し
た
仕
掛
け
が
ト
リ
ッ
ク
ア

ー
ト
だ
っ
た
。

が
増
え
る
こ
と
で
、
商
店
街
が
元
気

に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
」

　
そ
の
言
葉
通
り
、
施
設
の
コ
ン
セ

プ
ト
は
「
保
護
者
の
買
い
物
の
た
め

の
一
時
預
か
り
」。
お
み
ぞ
筋
商
店

街
で
3
0
0
0
円
以
上
の
買
い
物
を

す
る
こ
と
で
2
時
間
分
の
一
時
預
か

り
券
を
発
行
す
る
な
ど
、
施
設
利
用

と
商
店
街
回
遊
を
リ
ン
ク
さ
せ
た
仕

組
み
を
導
入
し
て
い
る
。
ま
た
、
商

「
お
み
ぞ
筋
は
通
学
・
通
勤
路
と
し

て
も
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
な
の
で
、

街
な
か
に
作
品
を
置
く
こ
と
で
、
さ

ま
ざ
ま
な
世
代
の
方
に
楽
し
ん
で
も

ら
い
つ
つ
、
S
N
S
な
ど
で
の
発
信

も
自
然
に
増
え
て
い
く
よ
う
に
な
る

の
で
は
な
い
か
、
と
」

　
'12
年
よ
り
壁
面
や
道
路
な
ど
に
ト

リ
ッ
ク
ア
ー
ト
を
常
設
展
示
す
る
と
、

こ
の
活
動
に
着
目
し
た
市
の
職
員
か

ら
国
の
補
助
金
活
用
の
ア
ド
バ
イ
ス

も
あ
り
、
'14
年
に
は
N
H
K
大
河
ド

ラ
マ
『
軍
師
官
兵
衛
』
の
放
映
開
始

の
タ
イ
ミ
ン
グ
に
合
わ
せ
、
城
下
町

ら
し
く
和
を
テ
ー
マ
に
し
た
迫
力
あ

る
ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
を
掲
示
。
こ
れ

が
県
外
か
ら
も
人
が
来
る
ほ
ど
の
大

反
響
と
な
り
、
マ
ス
メ
デ
ィ
ア
か
ら

も
注
目
を
浴
び
、
取
材
攻
勢
を
受
け

る
こ
と
と
な
っ
た
。
結
果
、
お
み
ぞ

筋
商
店
街
の
ブ
ラ
ン
ド
力
は
飛
躍
的

に
高
ま
り
、
開
業
希
望
者
が
増
加
。

現
在
も
若
者
に
人
気
の
オ
シ
ャ
レ
な

シ
ョ
ッ
プ
や
カ
フ
ェ
が
相
次
い
で
誕

生
し
て
い
る
。

　
夫
妻
の
熱
は
組
合
の
メ
ン
バ
ー
に

も
飛
び
火
し
、
近
年
は
青
年
部
も
復

活
。
子
育
て
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

を
拠
点
に
し
た
イ
ベ
ン
ト
に
若
い
世

代
が
中
心
と
な
り
か
か
わ
る
こ
と
で
、

積
極
的
に
意
見
を
言
う
よ
う
に
な
っ

て
き
た
。

「
私
は
若
い
頃
、
青
年
部
の
先
輩
か

ら
商
店
街
の
あ
る
べ
き
姿
を
教
え
込

ま
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
、〝
商
店
主

は
手
が
空
い
た
ら
、
ま
ず
は
街
の
た

め
の
活
動
を
す
る
べ
き
〞
と
い
う
考

え
で
す
。
こ
の
考
え
を
若
い
世
代
に

伝
え
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
続
け
て
い
く

の
が
使
命
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

　
商
店
街
が
元
気
に
な
り
、
熱
意
の

あ
る
若
手
が
育
ち
、
楽
し
く
子
育
て

が
で
き
る
街
へ
|
|
お
み
ぞ
筋
商
店

街
で
好
循
環
が
生
ま
れ
出
し
て
い
る
。

店
街
の
若
手
店
主
や
従
業
員
の
子
ど

も
は
利
用
料
が
無
料
。
商
売
に
集
中

し
や
す
い
環
境
づ
く
り
に
も
活
用
さ

れ
て
い
る
。

　
さ
ら
に
、
商
店
街
ら
し
い
共
助
の

精
神
を
巧
み
に
取
り
入
れ
て
い
る
点

も
特
長
だ
。
他
の
子
ど
も
の
遊
び
相

手
に
な
っ
た
り
、
施
設
の
作
業
を
手

伝
う
こ
と
で
一
時
預
か
り
券
が
発
行

さ
れ
る
。
大
き
な
コ
ス
ト
を
か
け
ず

おみぞ筋商店街のために精
力的な活動を続ける蓑畑八
基さん（左）、久恵さん夫妻 トリックアートは今後、地元の高校生に図案を描いてもらうというアイデアも

青年部を中心に名物「お
でん結び」のイベント
も開催。右）ママたち
が活用しやすいよう、
水に強い素材とバッグ
に入れておけるサイズ
でつくった商店街パン
フレット

JR姫路駅より徒歩3分。
御幸通りの一本東側に
位置する全長約250m
のアーケード商店街。
服飾・生活雑貨を扱う
店舗をメインに、美容
や飲食といったジャン
ルの店舗が70店ほど並
ぶ。 山陽電鉄本線

姫路駅

DATA

山陽本線

船
場
川 山陽

姫路駅

姫路城

おみぞ筋商店街
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子育てほっとステーションの仕組み

子育てほっとステーションが
地域のコミュニケーション拠点に！

利用者（保護者）

商店街各店舗

サポート

預かり
サポート

利用料支払い
お手伝い
絵本寄付

買い物
一時
預かり券
発行

一時
預かり券
発行

運営

一時預かり
イベント
ワークショップ

行政 小溝筋商店街振興組合
（おみぞ筋商店街）

子育てほっとステーション

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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そ
う
話
す
の
は
基
山
モ
ー

ル
商
店
街
協
同
組
合
理
事
長

の
上
田
昭
弘
さ
ん
。
そ
ん
な

タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
’16
年
、
基

山
町
役
場
の
橋
渡
し
に
よ
り
、

「
ち
び
は
る
保
育
園
」
が
商

店
街
内
の
空
き
店
舗
に
移
転

・
開
業
す
る
こ
と
と
な
っ
た

の
だ
。

「
保
育
園
が
あ
る
こ
と
で
、

保
護
者
の
み
な
さ
ん
に
定
期

的
に
来
街
し
て
い
た
だ
け
る
。

各
店
に
と
っ
て
は
子
育
て
世
代
の
新

し
い
お
客
様
に
な
り
得
ま
す
」

　
実
際
、
商
店
街
で
利
用
で
き
る
商

品
券
を
配
布
し
、
保
護
者
に
店
舗
利

用
の
機
会
を
設
け
た
ほ
か
、
い
く
つ

か
の
店
で
は
マ
マ
層
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト

と
し
た
商
品
の
充
実
を
図
る
よ
う
に

な
っ
た
。
も
ち
ろ
ん
、
メ
リ
ッ
ト
は

そ
れ
だ
け
で
は
な
い
。
保
育
園
か
ら

「
イ
ベ
ン
ト
で
集
客
し
て
も
一
過
性

に
終
わ
っ
て
し
ま
う
。
公
民
館
の
よ

う
に
、
毎
日
誰
か
が
来
て
く
れ
る
場

所
や
仕
組
み
を
つ
く
る
こ
と
で
、
商

店
街
は
に
ぎ
わ
い
、
持
続
的
な
集
客

に
も
つ
な
が
る
と
い
う
考
え
が
あ
り

ま
し
た
。
た
だ
、
さ
ら
に
新
し
い
顧

客
に
つ
な
げ
る
に
は
、
も
う
一
手
が

必
要
で
し
た
」

子
ど
も
の
明
る
い
声
が
聞
こ
え
て
く

る
こ
と
で
、
商
店
街
の
雰
囲
気
は
格

段
に
華
や
ぎ
、
店
主
た
ち
や
来
街
者

も
元
気
を
も
ら
っ
て
い
る
。

を
築
い
て
い
る
の
だ
。

　
現
在
、
商
店
街
に
は
、
保
育
園
に

加
え
て
就
労
支
援
施
設
や
学
習
塾
、

ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル
と
い
っ
た
学
び
の

場
が
増
え
つ
つ
あ
る
。
こ
れ
ま
で
の

商
圏
外
か
ら
送
り
迎
え
に
来
る
人
も

お
り
、
新
規
顧
客
を
得
る
チ
ャ
ン
ス

は
さ
ら
に
拡
大
し
て
い
る
。

「
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
必
要
と
さ
れ

る
学
び
や
福
祉
の
場
を
商
店
街
の
中

に
呼
び
込
む
こ
と
で
、
持
続
的
な
人

の
流
れ
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
。
そ

し
て
、
来
街
者
の
ニ
ー
ズ
に
個
店
が

応
え
て
い
く
。
そ
う
し
て
、
地
域
に

根
ざ
し
、
地
域
の
人
が
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
た
だ
け
る
商
店
街
に
な
れ

た
ら
」
と
上
田
さ
ん
。

　
保
育
園
か
ら
響
く
歓
声
は
、
商
店

街
の
未
来
を
明
る
く
照
ら
し
て
い
る
。

こ
と
も
あ
る
昨
今
、
み
な
さ
ん
が
温

か
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
た
こ
と
は
本

当
に
あ
り
が
た
い
で
す
」

　
恩
返
し
と
し
て
、
保
育
園
か
ら
商

店
街
へ
寄
与
す
る
試
み
も

行
わ
れ
て
い
る
。

「
週
一
回
、
お
迎
え
に
来

た
保
護
者
の
方
に
、
商
店

街
を
回
遊
し
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
園
児
に
と
っ
て

も
、
す
ぐ
そ
ば
に
仕
事
を

し
て
い
る
大
人
が
た
く
さ

ん
い
て
、
そ
の
人
た
ち
と

交
わ
れ
る
こ
と
は
、
教
育

的
に
も
有
意
義
だ
と
感
じ

て
い
ま
す
」

　
2
月
に
実
施
し
た
園
内

の
発
表
会
で
は
、「
仕
事

を
し
て
い
る
ひ
と
」
と
題

し
て
、
商
店
街
の
ク
リ
ー

ニ
ン
グ
店
を
取
材
。
子
ど

も
た
ち
が
、
さ
ま
ざ
ま
な

仕
事
を
知
る
機
会
に
も
な

っ
て
い
る
。
商
店
街
と
保

育
園
は
、
あ
ら
ゆ
る
面
で

W
I
N
‐
W
I
N
の
関
係

「
以
前
の
場
所
は
道
路
に
面
し
て
お

り
、
事
故
の
危
険
性
も
あ
り
ま
し
た
。

終
日
歩
行
者
天
国
の
商
店
街
で
は
、

そ
の
リ
ス
ク
は
ほ
ぼ
ゼ
ロ
。
ま
た
、

 “
学
び
”
と
“
集
い
”
で 

持
続
可
能
な
商
店
街
へ

　
近
年
、
人
通
り
が
少
な
く
な
り
空

き
店
舗
が
目
立
つ
よ
う
に
な
っ
た
基

山
モ
ー
ル
商
店
街
。
そ
こ
で
’14
年
に

全
国
商
店
街
支
援
セ
ン
タ
ー
の
「
商

店
街
よ
ろ
ず
相
談
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派

遣
事
業
」
を
活
用
し
て
、
商
店
街
の

課
題
を
共
有
し
、
対
策
を
検
討
。
同

年
に
は
空
き
店
舗
を
活
用
し
て
「
ま

ち
な
か
公
民
館
」
を
開
設
し
た
。
こ

の
施
設
は
、
周
辺
住
民
の
サ
ー
ク
ル

活
動
や
小
学
生
向
け
の
将
棋
教
室
、

写
真
展
の
会
場
な
ど
に
活
用
さ
れ
、

地
域
の
交
流
拠
点
と
し
て
機
能
。
こ

れ
を
機
に
買
い
物
だ
け
で
は
な
く
、

集
い
交
流
す
る
場
と
し
て
の
商
店
街

へ
と
か
じ
を
切
っ
た
。

　

佐
賀
県
基
山
町
に
あ
る
基
山
モ
ー

ル
商
店
街
で
は
、
毎
日
の
よ
う
に
明

る
い
声
が
響
き
、
活
発
に
遊
ぶ
園
児

の
姿
を
目
に
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

商
店
街
内
に
移
転
し
て
き
た
保
育
園

と
良
好
な
関
係
を
築
き
、“
商
業
の

場
”
か
ら
“
サ
ー
ビ
ス
の
場
”
へ
転

換
を
図
ろ
う
と
し
て
い
る
こ
の
商
店

街
の
あ
り
方
に
、
全
国
か
ら
注
目
が

集
ま
っ
て
い
る
。

右）上田昭弘さん（右）と、杉原伸介さん。中）保育園は商店街を回遊するお迎
えルートを採用し、親子が各個店に触れる機会を創出。左）「和洋菓子あびによん」
では、感謝の思いが印されたお菓子がママ世代に人気

　
ち
び
は
る
保
育
園
園
長
の
杉
原
伸

介
さ
ん
は
、
こ
う
し
た
商
店
街
の
サ

ポ
ー
ト
に
「
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
で
す
」
と
話
す
。

毎
朝
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
な
ど
、
店

主
の
方
に
も
見
守
ら
れ
て
い
る
、
と

い
う
安
心
感
も
あ
り
ま
す
。
園
児
の

声
が
う
る
さ
い
と
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る

　
同
協
同
組
合
で
は

商
店
街
の
歩
行
者
専

用
道
路
「
グ
リ
ー
ン

ロ
ー
ド
」
に
あ
っ
た

植
え
込
み
な
ど
を
撤

去
。
そ
れ
に
よ
り
、

園
児
が
道
に
遊
具
を

出
し
て
遊
ん
だ
り
、

チ
ョ
ー
ク
で
自
由
に

お
絵
描
き
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
。
つ
ま

り
、
園
児
た
ち
に
と

っ
て
商
店
街
は
格
好

の
遊
び
場
（
園
庭
）

な
の
だ
。
ま
た
、
地

域
の
お
祭
り
に
園
児

た
ち
が
商
店
街
の
メ

ン
バ
ー
と
し
て
参
加

す
る
な
ど
、
保
育
園

は
す
っ
か
り
こ
の
商

店
街
に
溶
け
こ
ん
で

い
る
。

07 06

JR基山駅前の再開発や
街路灯整備事業にとも
ない’82 年に整備。生
活用品店や飲食店など
20軒ほどの店舗が立ち
並ぶ。商業の場から地
域の交流拠点を目指す
取組みは、全国から注
目されている。

基山駅

鹿
児
島
本
線

DATA

商店街と保育園の
シアワセな関係

佐賀県三養基郡基山町基山モール商店街協同組合

2

基山モール
商店街

For

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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「飯まちファミリースタン
プラリー」の用紙には、
お店と地域の名所が掲載

09 08

個 性あるイベントで
子どもの 笑 顔 、咲いています

北海道江別市

大
おお

麻
あさ

銀座商店街ブックストリート

福岡県飯塚市

はじめてのお使い in 商店街

本に親しみ知を育む！商店街ではじめてのお買い物！

福岡県北九州市

黒崎こども商店街

街全体で職業体験！ 子どもたちのまちゼミ！

三重県松阪市福岡県久留米市

まつさかまちゼミ
ジュニア

まちゼミキッズ

3街の未来を担う子どもたちに向け
商店街の魅力を体感できるイベントが
全国で行われている。
子どもの成長の機会になりながら、
同時に街は明るくにぎやかに。
そんな事例を紹介しよう。

「子育て応援」を商店街のビジョンに掲げる飯塚市商
店街連合会では、飯塚商工会議所とともに開催する「は
じめてのお使い」が人気イベントに。子どもたちにお
店の良さをもっと知ってもらい、商店街が楽しい遊び
場のひとつとなるように偶数月（12月は実施なし）に
実施している。昨年は3歳から小学3年生の約100名
もの子どもたちが参加した。
　このイベントでは、アーケード街を2人1組で歩き、
本物のお金で買い物をしながら、スタンプラリーを楽
しみゴールを目指す。商店街の中には子どもたちをサ
ポートするスタッフが配置されているため、道に迷っ
た時や横断歩道を渡る時も安心だ。
　また、親子で商店街を回遊するイベント「飯まちフ
ァミリースタンプラリー」や、室内で思う存分遊べる
「飯まちキッズパークおもちゃ館」などの場も展開。
ソフトとハードの両面から、商店街全体で親子を支え、
子どもたちを見守っている。

　子どもたちに商店街や黒崎への愛着を深めてもらい
たいと実施している子どもの職業体験イベント「黒崎
こども商店街」は、今年で8年目。1,200人以上の子
どもたちが集まり、参加店舗数も100を超え、地域
の一大イベントとなっている。商店街の店舗だけでな
く、病院や警察署などもブースを出し、街全体で子ど
もたちの成長を見守る。
　ハローワークで仕事を探したり、税務署ブースで税
金を納めたりと、疑似体験から社会の仕組みを肌で感
じることができるのが大きな魅力だ。子ども銀行で給
料（会場内通貨）を受け取り、商店街で買い物も楽し
める。地元の高校生や大学生がボランティアスタッフ
として参加しており、彼らにとっても貴重なイベント
運営の体験になっている。
　実行委員長の田中大士さんは「子どもたちが仕事を
とおして主体性や協調性を育むことで、自分にたくさ
ん自信を持てるようになればうれしい」と話す。

　大麻銀座商店街では、あらゆる世代が気軽に本を楽
しめるイベント「ブックストリート」を、毎月実施し
ている。当日は、「100円古本市」といった販売だけで
なく、大型絵本の読み聞かせ「みーとほん」、絵本づ
くりなどの工作教室や、子どもから大人まで楽しめる
書評合戦「ビブリオバトル」などのユニークな内容で、
子どもたちにとって本を身近に感じ、知を育む機会と
なっている。また、イベント日には通りで参加型のチ
ョーク・アートの体験も。子どもたちは商店街をキャ
ンバスに、思い思いの絵を描き、創造性や表現力を高
める。
　道内の読書環境の整備を進めるために発足した「一
般社団法人北海道ブックシェアリング」と、近隣4大学、
商店街がスクラムを組んだ同イベント。現在では遠方
からも本好きがこの商店街に集うようになり、活性化
にも寄与している。

　商店街の店主のもつプロの技やノウハウを伝える
「まちゼミ」。そこから派生した子ども版を紹介しよう。
久留米市5エリアで行われている「まちゼミキッズ」（写
真左列）は、今夏で5回目の開催を迎え、全59講座
が開かれた。江戸時代から商人の町として栄えてきた
久留米らしく、竹とんぼやうちわ、コマなどものづく
りにちなんだ体験型の講座が多い。
　三重県松阪市で行われている「まつさかまちゼミジ
ュニア」（写真右列）は、もともとは地域の中学校の
クラブ活動として、生徒20名ほどを受け入れていた
ところからスタート。今ではそれが学校行事となり、
毎春10店舗ほどが一学年120名の生徒を受け入れて
いる。紙の専門店では日本を代表する画家・横山大観
について詳しく学ぶなど、商店街が生きた学問の場に
なっている。

ちゃんとゴール
できるかな？

こんなに素敵なお店が
あったなんて！白バイに乗って

みたかった！
伝統の手仕事
学んでます！ 

親子でめぐれる

商店街マップ

絵本の読み聞かせが
人気です

For
暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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’18
年
の
集
計
で
は
高
齢
化
率
が
約
51

％
、
75
歳
以
上
の
人
口
が
約
31
％
を

占
め
て
い
る
。

　
商
店
街
は
解
決
策
と
し
て
宅
配
サ

ー
ビ
ス
を
考
案
し
、
有
志
7
店
に
よ

っ
て
ス
タ
ー
ト
。
こ
の
サ
ー
ビ
ス
は

現
在
も
継
続
し
て
行
わ
れ
て
い
る
が
、

実
施
に
あ
た
り
利
用
者
か
ら
多
く
聞

か
れ
た
の
が
、「
自
分
の
目
で
商
品

を
選
び
た
い
」「
お
店
の
人
と
会
話

を
し
た
い
」
と
い
う
声
だ
っ
た
。
宅

配
サ
ー
ビ
ス
で
商
品
購
入
は
で
き
る

が
、
自
宅
に
こ
も
り
が
ち
な
高
齢
者

が
切
実
に
求
め
て
い
た
の
は
、
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
だ
っ
た
の
だ
。

「
な
か
に
は
、
た
び
た
び
商
店
街
と

自
宅
を
タ
ク
シ
ー
で
往
復
し
て
買
い

物
を
さ
れ
る
方
も
い
ま
し
た
。
申
し

訳
な
い
の
で
車
い
す
で
送
り
迎
え
し

て
い
た
の
で
す
が
、『
こ
れ
が
自
転

車
だ
っ
た
ら
も
っ
と
早
く
で
き
る
は

ず
』
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
て
。

東
南
ア
ジ
ア
で
よ
く
見
ら
れ
る
、
輪

タ
ク
の
よ
う
な
乗
り
物
の
イ
メ
ー
ジ

が
浮
か
び
ま
し
た
」

　
そ
う
語
る
の
は
、
村
山
団
地
中
央

商
店
会
会
長
の
比
留
間
誠
一
さ
ん
。

武
蔵
村
山
市
お
よ
び
武
蔵
村
山
市
商

工
会
に
ア
イ
デ
ア
を
提
案
し
、
連
携

を
図
り
、
具
体
的
な
構
想
を
練
っ
て

高
齢
者
が
求
め
て
い
た
の
は 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　

高
度
経
済
成
長
期
の
只
中
で
あ

る
’66
年
に
完
成
し
た
都
営
村
山
団
地
。

年
を
追
う
ご
と
に
建
物
の
老
朽
化
が

進
み
、
’90
年
代
後
半
か
ら
は
大
幅
な

改
修
・
改
善
が
ス
タ
ー
ト
し
た
。
そ

れ
に
と
も
な
い
、
住
民
は
こ
れ
ま
で

の
2
階
建
て
お
よ
び
5
階
建
て
住
宅

か
ら
高
層
住
宅
に
移
り
住
む
こ
と
に
。

ま
た
、
新
た
に
建
設
さ
れ
た
高
層
住

宅
が
団
地
内
の
村
山
団
地
中
央
商
店

街
か
ら
少
々
離
れ
た
場
所
だ
っ
た
た

め
、
商
店
街
で
買
い
物
を
す
る
人
の

数
は
下
降
線
を
描
く
よ
う
に
な
っ
て

い
っ
た
。
ち
な
み
に
、
同
団
地
は
高

齢
化
も
進
ん
で
お
り
、
’90
年
代
に
入

っ
て
か
ら
そ
の
割
合
は
徐
々
に
増
加
。

　

’95
年
に
準
備
が
始
ま
っ
て
か
ら
現

在
ま
で
続
く
団
地
の
改
修
工
事
に
伴

い
、
高
層
住
宅
に
移
っ
た
高
齢
者
の

「
買
い
物
弱
者
化
」
が
進
ん
で
し
ま

っ
た
都
営
村
山
団
地
。
商
店
街
は
打

開
策
と
し
て
’07
年
に
宅
配
事
業
を
開

始
し
、
さ
ら
に
’09
年
か
ら
は
送
迎
自

転
車
サ
ー
ビ
ス
を
ス
タ
ー
ト
。
手
厚

い
サ
ポ
ー
ト
で
、
地
域
の
高
齢
者
か

ら
喜
ば
れ
て
い
る
。

送迎自転車は団地の端まで約800mの距離を往復。利
用者は1日平均10名、多いときで約20名にのぼる

11 10

送迎自転車の流れ senior
高
齢
者
に
愛
さ
れ
る
商
店
街
。

超
高
齢
化
社
会
は
避
け
ら
れ
な
い
。
大
事
な
の
は
、
そ
れ
に
合
わ
せ
て
変
化
す
る
こ
と
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
か
ら
出
張
、
送
迎
ま
で
、
商
店
街
が
で
き
る
こ
と
は
少
な
く
な
い
。

Forhow to use

まずは依頼を受けて

1

自宅から商店街まで

2

買い物や井戸端会議を楽しんだら

3

帰りも安心の自転車送迎！

4

今日は何を買おうかしら
村
山
団
地
中
央
商
店
会

東
京
都
武
蔵
村
山
市

高
齢
者
の
声
に
応
え
る
送
迎
自
転
車

や
っ
ぱ
り
買
い
物
が
し
た
い
！

1

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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者
の
見
守
り
の
強
化
に
も
効
果
を
及

ぼ
し
て
い
る
。
普
段
か
ら
、
運
転
手

が
走
行
中
に
団
地
内
で
困
っ
て
い
る

人
を
見
つ
け
る
と
意
識
的
に
声
が
け

す
る
な
ど
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
新
し

い
展
開
が
生
ま
れ
た
。

「『
商
店
街
が
あ
そ
こ
ま
で
や
っ
て

い
る
の
だ
か
ら
、
市
と
し
て
も
対
策

を
し
よ
う
』
と
い
う
話
に
な
っ
た
の

で
し
ょ
う
ね
。
2
カ
月
に
1
度
、
警

察
、
弁
護
士
、
民
生
委
員
、
商
店
街

の
メ
ン
バ
ー
が
集
う
『
ひ
ま
わ
り
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
』
と
い
う
会
議
が
開
か

行
開
始
か
ら
約
4
年
で
延
べ
1
万
人

を
突
破
し
た
。
送
迎
自
転
車
は
ク
リ

ニ
ッ
ク
や
理
・
美
容
室
、
郵
便
局
と

い
っ
た
生
活
に
密
着
し
た
サ
ー
ビ
ス

業
種
と
も
相
性
が
良
く
、
利
用
者
が

こ
ま
め
に
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん

で
す
。
そ
し
て
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と

連
携
し
、
心
配
な
顧
客

に
つ
い
て
連
絡
を
取
り

合
い
、
送
迎
記
録
を
残

す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
商
店
街
の

空
き
店
舗
を
活
用
し
て

『
高
齢
者
み
ま
も
り
相

談
室
／
ふ
ら
っ
と
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ 

み
ど
り
』

と
い
う
ス
ペ
ー
ス
も
で

き
ま
し
た
。
一
日
に
延

べ
1
0
0
名
近
い
高
齢

者
が
出
入
り
し
て
、
体

操
を
し
た
り
、
お
茶
を

飲
ん
だ
り
し
て
楽
し
ん

で
い
ま
す
」

　
さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み

を
続
け
て
い
る
村
山
団

地
中
央
商
店
会
。
比
留

間
さ
ん
は
10
年
目
標
で

現
状
維
持
を
図
り
な
が

ら
、
新
た
な
プ
ラ
ン
も

着
々
と
構
想
中
だ
。

「
現
在
考
え
て
い
る
計

画
の
ひ
と
つ
は
、
年
金
支
給
日
に
近

隣
の
信
用
金
庫
へ
と
走
る
定
期
運
行

サ
ー
ビ
ス
を
始
め
る
こ
と
で
す
。
ま

た
、
将
来
的
に
は
送
迎
自
転
車
を
観

光
用
と
し
て
も
使
え
れ
ば
、
と
考
え

て
い
ま
す
。
武
蔵
村
山
市
に
は
『
か

た
く
り
の
湯
』
と
い
う
温
泉
が
あ
り
、

近
く
を
走
る
野
山
北
公
園
自
転
車
道

（
水
道
道
路
）
が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
コ

ー
ス
に
な
っ
て
い
る
。
沿
道
に
花
を

植
え
る
な
ど
し
て
、
自
転
車
を
走
ら

せ
た
い
で
す
ね
」

　

村
山
団
地
の
先
進
的
な
試
み
は
、

高
齢
化
が
進
む
全
国
の
団
地
内
商
店

街
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
と
な
る
可
能
性

を
、
十
分
に
秘
め
て
い
る
。

よ
う
に
な
っ
た
結
果
、
商
店
街
全
体

の
利
用
が
増
加
し
、
高
齢
者
の
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
不
足
も
徐
々
に
解

消
さ
れ
て
い
っ
た
。
だ
が
一
方
で
、

送
迎
自
転
車
本
体
の
消
耗
は
激
し
く
、

悪
天
候
時
に
運
行
で
き
な
い
と
い
っ

た
改
良
す
べ
き
点
も
浮
き
彫
り
に
な

っ
て
き
た
。

　
そ
こ
で
’13
年
か
ら
新
型
の
送
迎
自

転
車
を
開
発
す
る
た
め
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
を
始
動
。
そ
の
際
に
は
、
武
蔵

村
山
市
が
製
造
業
の
集
積
地
域
で
あ

る
こ
と
を
P
R
す
る
チ
ャ
ン
ス
と
捉

え
、
市
商
工
会
と
同
工
業
部
会
が
協

力
。
8
回
に
わ
た
る
研
究
会
議
を
経

て
、
地
元
企
業
11
社
が
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
参
加
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。
な

か
に
は
、
有
名
メ
ー
カ
ー
の
O
E
M

を
受
注
し
て
い
る
地
元
企
業
も
名
を

連
ね
、
そ
れ
ぞ
れ
が
知
恵
を
持
ち
寄

っ
て
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
動
か
し
て
い

っ
た
。
送
迎
自
転
車
の
利
便
性
を
高

め
る
た
め
、
足
場
を
広
く
し
、
風
雨

を
凌
ぐ
た
め
の
カ
バ
ー
の
取
り
付
け
、

シ
ル
バ
ー
カ
ー
な
ど
を
乗
せ
ら
れ
る

荷
台
の
設
置
を
行
っ
た
。

　
そ
し
て
つ
い
に
、
’14
年
10
月
か
ら

「
む
さ
む
ら
1
号
」
の
運
用
が
ス
タ

ー
ト
。
’16
年
か
ら
は
「
む
さ
む
ら
2

号
」
も
仲
間
に
加
わ
り
、
現
在
は
合

計
3
台
が
住
民
の
足
と
し
て
活
躍
し

て
い
る
。
大
容
量
の
荷
台
の
設
置
で
、

利
用
者
が
ビ
ン
類
や
大
き
な
果
物
と

い
っ
た
重
い
商
品
を
買
え
る
よ
う
に

な
り
、
個
店
に
と
っ
て
も
売
上
単
価

が
上
が
る
こ
と
と
な
っ
た
。

　

商
店
街
が
活
気
を
取
り
戻
す
と
、

個
店
も
サ
ー
ビ
ス
に
力
を
入
れ
る
よ

う
に
な
る
。
惣
菜
店
で
は
注
文
を
受

け
て
か
ら
温
か
い
お
に
ぎ
り
を
握
り
、

鮮
魚
店
で
は
店
頭
で
魚
を
焼
く
と
い

う
工
夫
が
好
評
を
博
し
て
い
る
。
比

留
間
さ
ん
が
店
主
を
務
め
る
「
い
な

り
ス
ト
ア
ー
」
で
も
、
ミ
シ
ン
を
使

っ
た
衣
類
の
無
料
補
修
を
実
施
し
て

い
る
。

　
ま
た
、
送
迎
自
転
車
サ
ー
ビ
ス
は
、

運
行
が
始
ま
っ
た
当
初
か
ら
メ
デ
ィ

ア
の
取
材
が
引
き
も
切
ら
ず
、
テ
レ

ビ
の
生
中
継
で
も
放
送
さ
れ
た
。
結

果
、
団
地
内
は
も
ち
ろ
ん
、
全
国
的

に
も
送
迎
自
転
車
の
名
が
知
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
。
全
国
か
ら
の
視
察

も
後
を
絶
た
ず
、
こ
れ
ま
で
一
年
間

に
約
9
回
の
ペ
ー
ス
で
、
計
80
回
の

視
察
を
受
け
入
れ
て
い
る
。

見
守
り
効
果
に
着
目
し 

地
域
に
広
が
る
連
携
の
輪

　
送
迎
自
転
車
サ
ー
ビ
ス
は
、
高
齢

い
っ
た
。
送
迎
自
転
車
で
高
齢
者
の

買
い
物
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
で
、

商
店
街
に
再
び
に
ぎ
わ
い
を
取
り
戻

せ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
狙
い
も

あ
っ
た
。

　
そ
し
て
’09
年
、
以
前
か
ら
知
り
合

い
だ
っ
た
静
岡
の
メ
ー
カ
ー
に
試
作

車
の
製
造
を
依
頼
。
さ
ら
に
、
商
店

街
の
空
き
店
舗
を
活
用
し
て
送
迎
自

転
車
の
拠
点
「
お
か
ね
づ
か
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」
を
設
置
。
こ
う
し
て
準
備

が
整
い
、
同
年
10
月
1
日
か
ら
無
料

送
迎
自
転
車
サ
ー
ビ
ス
の
運
行
が
ス

タ
ー
ト
し
た
。
稼
働
時
間
は
、
平
日

の
10
〜
12
時
、
13
〜
15
時
で
、
必
要

に
よ
っ
て
17
時
ま
で
対
応
。「
お
か

ね
づ
か
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
に
常
駐
す

る
ス
タ
ッ
フ
が
電
話
で
依
頼
を
受
け
、

運
転
手
が
送
迎
す
る
と
い
う
ス
タ
イ

ル
だ
。
当
初
は
店
主
が
運
転
手
を
兼

務
し
て
い
た
が
、
本
業
に
支
障
が
出

始
め
た
た
め
、
専
任
の
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
運
転
手
と
し
て

招
く
こ
と
と
な
っ
た
。

送
迎
自
転
車
が
も
た
ら
し
た 

生
活
の
質
の
向
上

　
手
探
り
で
始
ま
っ
た
送
迎
自
転
車

の
運
行
だ
が
、
利
用
者
は
右
肩
上
が

り
で
順
調
に
推
移
。
そ
の
数
は
、
運

左）送迎自転車を前にする、村山団地中央商店会会長の比留間誠一さん。右上）薬局での相談も気軽にできるようになった。
右下）後部には荷物を積み込めるので、安心して重いものも購入できると好評

花見川団地商店街の「買い物客無
料送迎自転車」は、買い物弱者支
援を目的に’13年に導入。テレビで
放送されたこともあり、現在は年
間で約2,400人の利用者を数える
ほどに。商店街の組合費で運営し
ており、「ボランティアの方に助け
られています」（専務理事の越後さ
ん）。最近では買い物代行の「御用
聞き配達サービス」もスタートした。

’13年に運用が開始された館ヶ丘団
地の「団地タクシー」。坂の多い団
地や商店街、バス停などへの移動
に一日約20人が利用している。運
営は自治会で、かねてからの課題
であった高齢住人の引きこもり問
題解決のために導入された。運転
手には近隣大学の学生も参加して
おり、若い世代との会話を楽しみ
にしている高齢者も多いとか。

高齢者の憩いの場となっている「高齢者みまも
り相談室／ふらっとコミュニティ みどり」

13 12

多摩モノレール上北台
駅より徒歩8分の場所
に位置する。店舗数は
約30で、業種は生鮮と
サービス業が大半を占
める。’17年には経済産
業省「はばたく商店街
30選」に選出された。

DATA

高齢者の生活の質を向上させ
店主のモチベーションもアップ！

村山団地 送迎自転車の仕組み

高齢者

おかねづか
ステーション

（送迎自転車）

村山団地
中央商店会

高齢者
みまもり
相談室

一般客

無料送迎利用依頼

新型の
研究・開発サポート

連携 連携

会話

会話

商店街回遊・
買い物・
サービス

見守り・対話

サポート

行政

市の包括
支援センター・

警察

武蔵村山市
商工会・

同工業部会

村
山
団
地
発
！

各
地
に
広
が
る
送
迎
自
転
車

c o lu m n

花見川団地商店街振興組合（千葉県千葉市） 館
たて

ヶ
が

丘
おか

団地（東京都八王子市）

桜街道駅

上北台駅

村山団地
中央商店街

オカネ塚公園

多
摩
モ
ノ
レ
ー
ル

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
の
地

域
貢
献
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

や
り
が
い
を
覚
え
、
長
く
続
い
て
い

る
よ
う
だ
。
現
在
は
1
4
1
名
が
登

録
し
、
開
始
当
初
は
月
に
10
件
程
度

だ
っ
た
依
頼
も
今
で
は
約
2
倍
に
。

ほ
ぼ
毎
日
稼
働
す
る
ほ
ど
ま
で
に
な

っ
た
。
こ
の
取
組
み
に
よ
り
、
援
助

が
必
要
な
高
齢
者
の
日
常
も
豊
か
に

な
り
、
サ
ー
ビ
ス
の
担
い
手
も
受
け

手
も
、
あ
ら
ゆ
る
高
齢
者
に
メ
リ
ッ

ト
を
も
た
ら
し
て
い
る
。

と
お
し
て
、
高
齢
化
社
会
に
対
応
し

た
サ
ー
ビ
ス
や
事
業
を
発
信
し
た
い

と
考
え
ま
し
た
」

　
そ
う
語
る
の
は
、
多
く
の
取
組
み

を
創
出
し
て
き
た
同
商
店
街
振
興
組

合
前
理
事
長
の
島
田
憲
一
さ
ん
だ
。

同
商
店
街
の
対
高
齢
者
の
取
組
み
は
、

大
き
く
分
け
て
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

「
買
い
物
弱
者
支
援
」「
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
形
成
」
の
3
つ
が
あ
る
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
取
組
み
と
し

て
挙
げ
ら
れ
る
の
は
、
’07
年
よ
り
始

ま
っ
た
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
お

た
す
け
隊
」
だ
。
仕
組
み
と
し
て
は
、

有
志
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
に
登

録
。
利
用
者
か
ら
の
依
頼
に
応
じ
て
、

登
録
者
が
派
遣
さ
れ
る
。
お
も
な
依

頼
は
病
院
や
買
い
物
の
送
迎
や
庭
の

手
入
れ
・
掃
除
な
ど
の
家
事
手
伝
い
、

買
い
物
代
行
な
ど
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
す
る
と
1
時
間
5
0
0
円
の
ポ

イ
ン
ト
が
た
ま
る
。
1
0
0
0
円
分

の
ポ
イ
ン
ト
は
秩
父
市
共
通
商
品
券

「
和
同
開
珎
」
と
交
換
で
き
、
商
店

街
は
じ
め
市
内
で
の
買
い
物
に
利
用

で
き
る
。
そ
の
た
め
、
こ
の
取
組
み

に
よ
る
商
店
街
へ
の
波
及
効
果
も
少

な
く
な
い
。
な
お
、
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
者
は
事
前
購
入
し
た
チ
ケ
ッ
ト

（
1
時
間
分
8
0
0
円
）
で
支
払
う
。

　
特
筆
す
べ
き
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

登
録
者
の
年
齢
層
。
60
歳
〜
80
歳
が

中
心
で
、
最
高
齢
は
90
歳
の
方
も
い

る
。
つ
ま
り
、
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア

の
活
躍
の
場
と
な
っ
て
い
る
の
だ
。

「
秩
父
エ
リ
ア
に
は
3
万
人
の
高
齢

者
が
い
て
、
そ
の
う
ち
要
介
護
認
定

者
が
5
0
0
0
人
。
逆
に
考
え
る
と

2
万
5
0
0
0
人
は
元
気
な
お
年
寄

り
が
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の

方
た
ち
が
週
に
1
時
間
で
も
2
時
間

で
も
地
域
や
困
っ
て
い
る
人
の
た
め

に
貢
献
で
き
る
と
、
生
き
が
い
を
感

じ
ら
れ
、
地
域
と
の
接
点
を
も
つ
こ

と
が
で
き
る
。
困
っ
て
い
る
人
も
助

か
る
。
そ
こ
に
街
の
住
人
同
士
の
絆

も
生
ま
れ
る
。
そ
ん
な
全
員
に
メ
リ

ッ
ト
の
あ
る
仕
組
み
を
つ
く
り
ま
し

た
」
と
島
田
さ
ん
。

　
実
際
、
登
録
者
の
声
を
聞
く
と
、

元
気
な
高
齢
者
の
力
を 

地
域
貢
献
に
つ
な
げ
る

　
秩
父
鉄
道
秩
父
駅
前
通
り
と
、
駅

前
交
差
点
周
辺
の
南
北
2
0
0
m
に

わ
た
り
広
が
る
み
や
の
か
わ
商
店
街
。

歴
史
的
建
造
物
が
多
く
残
る
情
緒
の

あ
る
街
並
み
や
、
秩
父
夜
祭
の
開
催

な
ど
、
観
光
客
が
多
く
訪
れ
る
地
だ
。

そ
の
一
方
で
、
周
辺
住
民
は
高
齢
化

が
進
ん
で
お
り
、
高
齢
者
と
地
域
と

の
接
点
を
い
か
に
も
た
ら
す
か
が
課

題
と
な
っ
て
い
た
。
そ
の
解
決
に
向

け
立
ち
上
が
っ
た
の
が
、
み
や
の
か

わ
商
店
街
振
興
組
合
だ
。

「
ど
こ
よ
り
も
人
と
人
の
絆
を
大
切

に
し
、
地
域
に
住
む
人
を
知
っ
て
い

る
の
は
商
店
街
。
だ
か
ら
こ
そ
、
商

店
街
な
ら
で
は
の
共
助
の
仕
組
み
を

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
お
た
す
け

隊
」、「
楽
楽
屋
」、「
ま
る
ご
と
大
家

族
」
な
ど
、
数
々
の
取
組
み
で
全
国

か
ら
注
目
を
集
め
る
埼
玉
県
秩
父
市

の
み
や
の
か
わ
商
店
街
振
興
組
合
。

高
齢
化
社
会
に
対
応
し
、
む
し
ろ
そ

れ
を
特
長
と
し
て
打
ち
出
す
斬
新
な

発
想
が
そ
こ
に
は
あ
っ
た
。
そ
し
て

そ
れ
が
、
新
た
な
「
お
得
意
様
」
づ

く
り
に
つ
な
が
っ
て
い
る
。
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み
や
の
か
わ
商
店
街
振
興
組
合

埼
玉
県
秩
父
市

社
会
貢
献
で“
お
得
意
様
”
増
大
を

ウ
ェ
ル
カ
ム
、高
齢
化

まるごと大家族

【コミュニティづくり】

み
や
の
か
わ
商
店
街
振
興
組
合 

理
事
長
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泉
貴
之
さ
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や
の
か
わ
商
店
街
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興
組
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事
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興
組
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前
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事
長
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田
憲
一
さ
ん

商店街のキーパーソン

ボランティアバンクおたすけ隊

【ボランティア】

【買い物弱者支援】

出張商店街 楽楽屋

最近では秩父市がアニメの舞台にもなり
新たな観光資源も。地元住民だけでなく
観光客へも目配りした活性化策を進める

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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が
生
ま
れ
る
ん
で
す
」

　
と
島
田
さ
ん
。
そ
れ
ゆ
え
、
同
商

店
街
で
は
全
国
の
商
店
街
を
悩
ま
す

「
後
継
者
不
足
」や「
空
き
店
舗
問
題
」

は
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
い
。

「
地
方
の
個
店
に
と
っ
て
大
切
な
の

は
〝
お
得
意
様
〞。
末
永
く
お
付
き

合
い
を
し
て
い
た
だ
け
る
お
得
意
様

こ
そ
が
我
々
の
個
店
を
支
え
て
く
れ

る
。
高
齢
者
を
含
む
お
得
意
様
を
大

切
に
し
、
月
に
一
人
で
も
増
や
せ
て

い
け
れ
ば
、
個
店
も
商
店
街
も
衰
退

す
る
こ
と
は
な
い
は
ず
で
す
」

　
高
齢
者
を
街
に
呼
び
込
む
仕
掛
け

だ
け
で
な
く
、
次
々
と
新
し
い
企
画

を
打
ち
出
し
て
い
る
の
も
、
お
得
意

様
づ
く
り
の
一
環
だ
。
た
と
え
ば
30

年
以
上
続
く「
ナ
イ
ト
バ
ザ
ー
ル（
夜

市
）」
で
は
、
毎
回
違
っ
た
イ
ベ
ン

ト
コ
ン
テ
ン
ツ
を
用
意
し
、「
次
は

何
を
す
る
ん
だ
？
」
と
い
う
期
待
感

を
醸
成
し
て
い
る
。

　
こ
う
し
た
、
人
々
の
目
を
引
く
よ

う
な
多
く
の
ア
イ
デ
ア
こ
そ
が
、
み

や
の
か
わ
商
店
街
の
生
命
線
だ
。

「
も
と
も
と
大
き
な
予
算
が
な
い
な

か
で
、
勝
負
で
き
る
の
は
自
分
た
ち

の
ア
イ
デ
ア
だ
っ
た
」
と
の
島
田
さ

ん
の
言
葉
に
う
な
ず
く
の
は
、
30
代

で
専
務
理
事
を
務
め
る
安
田
俊
樹
さ

み
、
実
に
に
ぎ
や
か
で
笑
顔
あ
ふ
れ

る
時
間
と
な
っ
た
。

「
日
常
の
な
か
で
は
外
出
機
会
が
減

っ
て
高
齢
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
不
足
し
が
ち
に
な
り
ま
す
。
そ

こ
で
、
食
事
と
い
う
コ
ン
テ
ン
ツ
を

入
れ
る
こ
と
で
、
自
然
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
活
発
化
し
、
世
代
を

超
え
た
地
域
住
民
同
士
の
絆
が
強
ま

シ
ー
ン
を
忘
れ
ら
れ
な
い
と
言
う
。

そ
れ
は
商
人
と
い
う
仕
事
の
楽
し
さ
、

喜
び
を
改
め
て
感
じ
る
こ
と
が
で
き

る
体
験
で
も
あ
っ
た
。
利
用
者
の
中

に
は
衣
類
す
べ
て
を
楽
楽
屋
の
衣
料

品
店
で
購
入
す
る
よ
う
に
な
っ
た
人

も
い
る
と
い
う
。

「『
楽
楽
屋
』
の
『
楽
』
は
買
い
手

も
売
り
手
も
両
方
と
も
楽
し
い
と
い

う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
る
ん
で

す
」
と
島
田
さ
ん
。
こ
の
よ
う
に
、

同
商
店
街
の
事
業
は
、
店
主
た
ち
に

ん
。「
ま
る
ご
と
大
家
族
」
運
営
の

中
心
メ
ン
バ
ー
で
も
あ
る
。

「
若
手
で
も
、
出
し
た
ア
イ
デ
ア
は

基
本
的
に
否
定
さ
れ
ず
、
実
現
に
向

け
て
周
囲
の
方
々
が
サ
ポ
ー
ト
し
て

く
れ
ま
す
。
そ
う
し
て
小
さ
な
こ
と

で
も
成
功
を
収
め
ら
れ
る
と
、
達
成

感
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
る
。

仮
に
失
敗
し
て
も
経
済
的
な
損
失
は

少
な
い
の
で
、
恐
れ
ず
に
前
を
向
け

る
」（
安
田
さ
ん
）

　
自
由
闊
達
に
意
見
を
言
え
る
風
通

し
の
良
い
組
織
の
な
か
で
、
果
敢
な

チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
は
次
世
代
に
も
受

け
継
が
れ
て
い
る
よ
う
だ
。

「
自
分
た
ち
が
苦
労
し
て
取
り
組
ん

だ
こ
と
で
、
商
店
街
が
少
し
で
も
素

晴
ら
し
い
場
所
に
変
わ
っ
て
い
く
こ

と
が
、
単
純
に
楽
し
い
ん
で
す
よ
」

と
、
島
田
さ
ん
。
商
店
街
自
体
が
楽

し
む
こ
と
で
、
地
域
が
明
る
く
な
る
。

そ
し
て
信
頼
や
絆
が
地
域
に
生
ま
れ
、

「
お
得
意
様
」
に
つ
な
が
っ
て
い
く
。

そ
ん
な
、
好
循
環
の
中
で
、
み
や
の

か
わ
商
店
街
は
高
齢
化
社
会
と
し
な

や
か
に
伴
走
し
て
い
る
。

る
ん
で
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
取
材
当
日
も
現

場
を
切
り
盛
り
し
て
い
た
同
商
店
街

振
興
組
合
理
事
長
の
小
泉
貴
之
さ
ん
。

同
時
に
、
飲
食
店
に
と
っ
て
は
メ
ニ

ュ
ー
と
店
の
雰
囲
気
を
伝
え
る
絶
好

の
機
会
。
新
た
な
顧
客
の
創
出
や
、

一
度
足
が
遠
の
い
て
い
た
客
の
呼
び

戻
し
な
ど
、
メ
リ
ッ
ト
も
大
き
い
。

次
々
と
ア
イ
デ
ア
を
実
現
し 

 “
お
得
意
様
”づ
く
り
を
促
進

　
元
気
な
高
齢
者
も
、
そ
う
で
な
い

高
齢
者
も
、
そ
し
て
商
店
街
も
、
す

べ
て
の
地
域
ス
テ
ー
ク
ホ
ル
ダ
ー
に

元
気
を
与
え
る
み
や
の
か
わ
商
店
街

の
取
組
み
か
ら
は
、
高
齢
化
社
会
に

対
す
る
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
雰
囲
気
は
一

切
見
ら
れ
な
い
。

「
お
年
寄
り
が
も
っ
と
輝
け
る
環
境

を
つ
く
る
と
、
元
気
な
お
年
寄
り
と

接
す
る
商
店
主
も
、
高
齢
化
な
ん
て

全
然
怖
く
な
く
な
る
。
む
し
ろ
ウ
ェ

ル
カ
ム
だ
、
と
（
笑
）。
す
る
と
、

商
い
の
持
続
性
に
対
し
て
の
安
心
感

個
店
と
高
齢
者
が
と
も
に 

笑
顔
に
な
れ
る
取
組
み
を

「
買
い
物
弱
者
支
援
」
の
取
組
み
と

し
て
挙
げ
ら
れ
る
の
は
、
過
疎
地
や

高
齢
者
施
設
へ
商
店
街
の
個
店
が
週

3
回
出
張
販
売
を
行
う
「
出
張
商
店

街
楽ら
く

楽ら
く

屋や

」
だ
。
島
田
さ
ん
は
、
普

段
自
由
に
買
い
物
が
で
き
な
い
施
設

の
高
齢
者
た
ち
が
「
こ
ん
な
も
の
ま

で
も
っ
て
き
て
く
れ
て
い
る
！
」
と
、

歓
声
を
あ
げ
て
買
い
物
を
し
て
い
た

　
多
様
な
人
材
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て

い
る
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
お
た
す

け
隊
」。
か
か
わ
る
人
々
も
、
そ
れ
ぞ
れ

が
や
り
が
い
を
感
じ
な
が
ら
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
い
る
。

　
10
年
以
上
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行

っ
て
い
る
新
井
常
夫
さ
ん
は
、

「
60
歳
で
定
年
退
職
し
た
ん
で
す
け
ど
、

暇
を
持
て
余
し
て
（
笑
）。
そ
れ
な
ら
地

域
の
役
に
立
て
る
こ
と
を
、
と
始
め
ま

し
た
。
今
ま
で
い
ろ
い
ろ
な
お
手
伝
い

を
し
て
き
ま
し
た
け
ど
、
家
に
い
て
は

出
会
え
な
い
人
と
知
り
合
え
る
こ
と
が

楽
し
い
で
す
ね
。
作
業
が
終
わ
っ
た
後
に
、

『
お
茶
で
も
飲
ん
で
い
っ
て
く
だ
さ
い
』

と
言
わ
れ
て
、
世
間
話
を
し
た
り
ね
。

感
謝
さ
れ
る
こ
と
も
や
り
が
い
に
な
る
。

そ
れ
に
、
健
康
で
い
ら
れ
る
の
も
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
身
体
を
動
か
し
て
い
る
か

ら
だ
と
思
い
ま
す
。
な
に
よ
り
、
お
酒

が
お
い
し
い
（
笑
）。
和
同
開
珎
を
使
っ

て
お
酒
を
商
店
街
で
買
っ
て
帰
り
、
晩

酌
す
る
の
が
今
の
楽
し
み
で
す
」

　
と
喜
色
満
面
に
話
し
て
く
れ
た
。
ま

た
、
多
様
な
依
頼
を
整
理
し
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
う
事
務
局

員
の
柴
田
克
美
さ
ん
は
、
運
営
な
ら
で

は
の
醍
醐
味
を
語
る
。

「
利
用
者
様
の
感
謝
の
声
を
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
さ
ん
に
伝
え
る
と
、
み
な
さ
ん
本

当
に
う
れ
し
そ
う
に
し
て
く
れ
ま
す
し
、

実
際
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
て
見
違

も
メ
リ
ッ
ト
を
も
た
ら

す
も
の
と
な
っ
て
い
る
。

　
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
形
成
を
促
す
「
ま
る

ご
と
大
家
族
」
も
そ
の

ひ
と
つ
だ
。
こ
れ
は
、

月
に
一
度
、
商
店
街
の

飲
食
店
を
貸
し
切
っ
て
、

地
域
の
人
々
み
ん
な
で

会
食
を
行
う
試
み
。
ワ

ン
コ
イ
ン（
5
0
0
円
）

の
メ
ニ
ュ
ー
2
種
類
か

ら
好
き
な
も
の
を
事
前

に
選
び
、
家
族
単
位
で

会
食
に
参
加
す
る
。
取

材
当
日
も
満
員
の
大
盛

況
で
、
複
数
の
家
族
間

を
横
断
し
て
会
話
が
弾

え
る
ほ
ど
明
る
く
な
っ
た

人
も
い
ま
す
。
私
自
身
も

運
営
を
と
お
し
て
、
商
店

街
や
地
域
に
つ
い
て
考
え

た
り
、
積
極
的
に
か
か
わ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　
お
た
す
け
隊
は
、
利
用

者
を
助
け
る
だ
け
で
な
く
、

か
か
わ
る
す
べ
て
の
人
に

温
か
い
感
情
を
も
た
ら
し

て
い
る
よ
う
だ
。
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秩父鉄道秩父駅前通り、
および駅前交差点の左
右200mを中心とした
商店街。さまざまな形
態の個店で構成。地区
全体の活性化のため、
環境整備等街づくりの
活動や、新しい事業を
展開し注目を集める。

秩父駅

秩
父
鉄
道

DATA

アクティブシニアの社会貢献で
住民が人や商店街とのつながりを再認識

「ボランティアバンクおたすけ隊」の仕組み

おたすけ隊
（ボランティアスタッフ）サービス利用者

みやのかわ商店街振興組合

ボランティアバンク事務局

登録
おたすけ
サービス
実施依頼

おたすけ
利用チケット

購入

おたすけ
サービスの
依頼

商品券
支給

おたすけ
サービス実施

商品券で
買い物

コイン型商品券「和同開珎」。
秩父市で天然銅が採掘され
たことがきっかけで日本初
の通貨が誕生したことに由
来。現在、市内で2億円分
が流通している

秩父エリアの観光拠点のひとつとなっている「ほっとすぽっと秩
父館」。「おたすけ隊」の事務局もこちら

ス
タ
ッ
フ
が
語
る
！　
お
た
す
け
隊
の
醍
醐
味

c o lu m n

運営
柴田克美さん

ボランティア
新井常夫さん

「まるごと大家族」での一幕。飲食店から足が遠のいていたという高齢者もこれがきっ
かけでまた店に通うようになったそうだ

2カ月に一度開催
される「ナイトバ
ザール」。毎回異
なるコンテンツを
発信し、市内外か
ら多くの来街者を
集める

みやのかわ
商店街

ほっとすぽっと
秩父館

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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齢
者
は
ま
す
ま
す
買
い
物
に
行
け
な

く
な
り
、
交
流
も
な
く
な
る
の
で
い

わ
ゆ
る
〝
情
報
弱
者
〞
に
な
っ
て
し

ま
う
。
そ
こ
に
、
防
犯
上
の
リ
ス
ク

も
生
ま
れ
る
。
そ
ん
な
悪
循
環
を
ど

う
に
か
し
た
か
っ
た
」
と
、
当
時
を

振
り
返
る
の
は
、
に
か
ほ
出
前
商
店

街
振
興
会
の
前
会
長
・
遠
藤
強
さ
ん
。

そ
の
課
題
の
解
決
策
と
し
て
、
出
前

商
店
街
の
構
想
が
生
ま
れ
た
。

「
高
齢
者
に
対
し
て
自
分
た
ち
は
商

売
人
と
し
て
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る

の
か
、
高
齢
者
は
ど
ん
な
こ
と
を
喜

ぶ
の
か
、
と
い
う
こ
と
を
突
き
詰
め

て
考
え
ま
し
た
。
買
い
物
や
井
戸
端

会
議
が
で
き
て
、
店
主
か
ら
も
情
報

を
得
ら
れ
る
場
が
大
事
。
つ
ま
り
商

店
街
が
必
要
だ
、
と
い
う
結
論
に
達

し
た
ん
で
す
」

　
こ
う
し
て
’10
年
、
店
の
な
い
地
域

細
や
か
な
思
い
や
り
で 

心
地
よ
い
空
間
を
創
出

　
き
っ
か
け
は
’08
年
、
に
か
ほ
市
商

工
会
を
中
心
に
学
識
経
験
者
ら
が
集

ま
り
、
市
の
将
来
の
ビ
ジ
ョ
ン
を
検

討
し
た
こ
と
に
始
ま
る
。

「
人
口
が
減
り
、
商
売
を
あ
き
ら
め

る
人
が
多
か
っ
た
。
そ
う
す
る
と
高

　

店
舗
が
な
く
な
っ
た
地
域
の
高
齢

者
に
、
買
い
物
と
ふ
れ
あ
い
を
楽
し

ん
で
も
ら
う
こ
と
を
目
的
に
、
秋
田

県
の
に
か
ほ
市
商
工
会
が
「
出
前
商

店
街
」
を
始
め
た
の
は
9
年
前
。
い

ま
で
は
高
齢
者
に
と
っ
て
な
く
て
は

な
ら
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
る
。
厳

し
い
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る
地
方
の

商
店
街
は
い
か
に
あ
る
べ
き
か
、
そ

の
ヒ
ン
ト
を
探
る
。

な
が
る
と
い
う
声
が
あ
が
る
。
し
か

し
何
よ
り
事
業
者
た
ち
に
共
通
す
る

の
は
、〝
や
り
が
い
〞
だ
と
同
振
興

会
会
長
の
齋
藤
伸
二
さ
ん
は
言
う
。

「
お
客
さ
ん
の
喜
ぶ
顔
を
見
る
と
、

大
き
な
儲
け
に
つ
な
が
ら
な
く
て
も
、

自
分
の
商
売
が
必
要
と
さ
れ
て
い
る

と
感
じ
ら
れ
る
。
そ
れ
が
一
番
の
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
」

　
超
高
齢
化
社
会
へ
と
突
入
し
た
日

本
。
地
方
で
は
特
に
そ
の
傾
向
が
強

い
。
そ
こ
で
、
商
業
者
と
商
店
街
が

で
き
る
こ
と
は
何
か
。
出
前
商
店
街

が
ひ
と
つ
の
解
を
与
え
て
く
れ
て
い

る
。

て
振
り
込
め
詐
欺
や
交
通
安
全
に
関

す
る
啓
発
活
動
を
行
っ
て
い
る
。

　
ま
た
、
協
賛
店
か
ら
出
さ
れ
た
景

品
が
当
た
る
「
お
楽
し
み
抽
選
会
」

は
、
会
場
内
の
店
で
買
物
を
す
る
ほ

ど
当
た
る
確
率
が
高
く
な
る
人
気
企

画
で
、
参
加
者
の
ワ
ク
ワ
ク
感
を
高

め
る
。

　
こ
う
し
た
充
実
の
内
容
に
惹
か
れ
、

毎
回
50
人
も
の
地
域
の
高
齢
者
が
や

っ
て
く
る
。
そ
の
多
く
が
リ
ピ
ー
タ

ー
だ
。

店
を
知
っ
て
も
ら
い 

日
常
に
つ
な
げ
る
た
め
に

　
と
こ
ろ
で
、
事
業
者
た
ち
に
と
っ

て
、
こ
の
出
前
商
店
街
は
ど
の
よ
う

な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
だ
ろ
う
か
。

参
加
店
か
ら
は
、「
近
所
の
電
気
屋

さ
ん
が
減
少
し
て
い
る
な
か
、
信
頼

で
き
る
お
店
で
購
入
し
た
い
と
考
え

て
い
る
方
が
多
い
。
そ
う
い
う
方
た

ち
の
困
り
ご
と
に
応
え
る
こ
と
で
、

自
然
と
営
業
に
つ
な
が
り
ま
す
」（
仁

賀
保
電
機
工
業
）
と
新
規
顧
客
開
拓

に
つ
な
が
る
と
い
う
声
や
、「
お
客

さ
ん
と
た
く
さ
ん
話
す
機
会
が
あ
る

の
で
、
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
仕
入
れ

を
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」（
齊

藤
與
作
商
店
）
と
商
売
の
工
夫
に
つ

に
出
向
い
て
商
品
を
販
売
す
る
「
出

前
商
店
街
（
お
ら
ほ
の
ふ
れ
あ
い
べ

ん
り
市
）」
が
開
催
さ
れ
る
こ
と
に

な
っ
た
。
以
来
、
毎
年
4
〜
12
月
に

月
2
回
、
市
内
の
公
民
館
を
転
々
と

し
な
が
ら
、
メ
ン
バ
ー
の
25
事
業
者

の
う
ち
の
10
〜
16
事
業
者
が
交
代
で

買
い
物
と
交
流
の
場
を
提
供
。
物
販

店
だ
け
で
な
く
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
美
容

室
な
ど
サ
ー
ビ
ス
業
も
出
店
す
る
こ

と
で
、
商
店
街
ら
し
い
多
様
性
を
演

出
し
て
い
る
。

　
今
夏
で
開
催
数
1
5
0
回
を
超
え
、

長
く
地
域
の
人
々
に
親
し
ま
れ
て
い

る
出
前
商
店
街
。
そ
の
人
気
の
理
由

は
、
随
所
に
見
ら
れ
る
〝
お
年
寄
り

へ
の
思
い
や
り
〞
だ
。

　
た
と
え
ば
出
前
商
店
街
の
会
場
で

は
、
必
ず
交
流
ス
ペ
ー
ス
が
設
営
さ

れ
る
。
そ
こ
で
高
齢
者
同
士
で
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
お
お
い
に
と
っ

て
も
ら
い
た
い
か
ら
だ
。
そ
し
て
、

そ
の
ス
ペ
ー
ス
に
滞
留
し
や
す
く
な

る
よ
う
、
町
の
食
堂
が
出
張
し
弁
当

を
販
売
す
る
な
ど
「
食
」
が
提
供
さ

れ
る
。
地
元
の
店
の
味
に
舌
鼓
を
打

つ
こ
と
で
、
話
も
弾
む
よ
う
に
な
る
。

　
生
活
に
役
立
つ
情
報
も
提
供
し
て

い
る
。「
ま
ち
ゼ
ミ
」
の
ス
ピ
ン
オ

フ
と
い
え
る
「
出
前
講
座
」
で
は
、

目
利
き
の
店
主
な
ら
で
は
の
知
恵
を

伝
授
。
さ
ら
に
、
防
犯
面
で
も
意
識

向
上
に
つ
な
が
る
仕
掛
け
が
見
ら
れ

る
。
た
と
え
ば
包
丁
研
ぎ
サ
ー
ビ
ス

は
建
築
業
者
が
担
当
し
て
い
る
が
、

そ
れ
は
「
地
域
の
建
築
業
者
を
知
っ

て
い
れ
ば
、
リ
フ
ォ
ー
ム
詐
欺
に
騙

さ
れ
る
確
率
が
う
ん
と
下
が
る
」
か

ら
。
地
域
住
民
が
集
ま
る
こ
の
機
会

を
活
か
し
、
警
察
署
も
毎
回
参
加
し

にかほ出前商店街は、
市内の公民館で開催。
毎年3月に年間計画を
決定し、原則毎月第一
・第三水曜に実施して
いる。’17年度は800
人以上を集客するなど
地域に欠かせない取組
みに。

DATA

19 18

3

seniorFor

出前商店街振興会
会長・齋藤伸二さ
ん（右）と前会長
・遠藤強さん

にかほ市商工会
事務局長の佐々
木広美さん

12

3

4567

1）買い物を通じた交流こそ出前商店街の醍醐味。2）交流スペースでの昼食。話が弾む。3）警察が犯罪防止啓発活動も行っている。4）抽選会の参加賞のポケ
ットティッシュは、各店舗のPRにも。5）6）生活用品、生鮮食品や花など、幅広い買い物が可能。7）足元が覚束ないお客さんにさっと手を差しのべる店主

商工会の有志が、商店街をつくって運営！

仁賀保駅

JR
羽
越
本
線

金浦駅

象潟駅

上浜駅

小砂川駅

にかほ市

に
か
ほ
出
前
商
店
街
振
興
会
（
に
か
ほ
市
商
工
会
）

秋
田
県
に
か
ほ
市

出
前
商
店
街
と
い
う“
解
”

超
高
齢
化
社
会
へ
の
挑
戦

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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SAFET YFor

1

安心安全は
商店街から。

安心して歩ける街に
にぎわいは生まれる。

街の安全や防災のために
商店街ができることってなんだろう？

4つの事例から探ってみよう。

商店街内の看板も三和
本通商店街らしさが。
感謝を先に伝えること
がマナー向上の秘訣だ

自
転
車
を
ゆ
っ
く
り
押
し
て
歩
く
老

若
男
女
の
姿
。
そ
の
傍
ら
に
は
、「
自

転
車
押
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と

う
！
」
と
書
か
れ
た
可
愛
い
イ
ラ
ス

ト
の
看
板
が
|
|
。

　
こ
こ
は
、
阪
神
電
鉄
本
線
尼
崎
駅

の
北
西
エ
リ
ア
に
縦
横
に
延
び
る
大

型
商
店
街
の
ひ
と
つ
、
三
和
本
通
商

店
街
。
9
0
0
m
ほ
ど
離
れ
た
尼
崎

駅
へ
の
経
路
に
も
な
る
こ
と
か
ら
、

自
転
車
利
用
者
の
通
行
が
多
く
、
か

つ
て
は
自
転
車
と
歩
行
者
と
の
接
触

な
ど
の
事
故
が
頻
発
し
て
い
た
。
’16

年
9
月
に
は
、
な
ん
と
ニ
ュ
ー
ス
番

組
で
〝
自
転
車
マ
ナ
ー
が
日
本
一
悪

い
商
店
街
〞
と
し
て
紹
介
さ
れ
て
し

ま
う
。

　
そ
の
状
況
に
、「
な
ん
と
か
せ
な

あ
か
ん
！
」
と
奮
起
し
た
の
が
、
当

時
同
商
店
街
振
興
組
合
の
理
事
だ
っ

た
鶴
留
朋
代
さ
ん
を
は
じ
め
と
す
る
、

女
性
の
有
志
た
ち
だ
。
商
店
街
で
の

安
全
な
自
転
車
利
用
、つ
ま
り
は〝
自

転
車
の
押
し
歩
き
〞
と
い
う
交
通
マ

ナ
ー
を
浸
透
さ
せ
る
た
め
、「
ち
ゃ

り
ん
こ
来
恋
（
こ
い
こ
い
）
大
作

戦
！
」
と
い
う
委
員
会
を
立
ち
上
げ

た
。
そ
の
ユ
ニ
ー
ク
な
ネ
ー
ミ
ン
グ

に
つ
い
て
、

「
自
転
車
は
来
な
い

で
！
　
と
思
っ
て
い
る

と
誤
解
さ
れ
た
く
な
く

て
。
私
た
ち
は
、
た
く

さ
ん
の
お
客
さ
ん
に
自

転
車
で
商
店
街
に
来
て
ほ
し
い
。
だ

か
ら
、〝
自
転
車
来
て
〞〝
自
転
車
恋

し
い
〞
と
い
う
想
い
を
名
前
に
込
め

ま
し
た
。
そ
し
て
商
店
街
に
来
た
ら
、

し
っ
か
り
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
押
し
歩

き
を
し
て
い
た
だ
く
。
事
故
が
な
く

な
り
、
み
ん
な
が
安
心
し
て
買
い
物

を
楽
し
め
る
商
店
街
に
な
り
た
い
ん

で
す
」
と
鶴
留
さ
ん
は
語
る
。

「
ち
ゃ
り
恋
会
議
」
と
称
す
る
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
で
企
画
を
練
り
、
第
1
回

楽
し
い
個
性
派
イ
ベ
ン
ト
で 

自
転
車
マ
ナ
ー
が
数
段
ア
ッ
プ

　
天
ぷ
ら
や
煮
物
を
販
売
す
る
惣
菜

店
、
生
鮮
食
品
店
、
生
活
用
品
店
な

ど
で
に
ぎ
わ
う
ア
ー
ケ
ー
ド
の
下
を
、

　

路
上
駐
輪
や
自
転
車
の
ア
ー
ケ
ー

ド
内
走
行
な
ど
の
問
題
を
抱
え
て
い

る
商
店
街
は
多
い
。
兵
庫
県
尼
崎
市

の
三
和
本
通
商
店
街
で
も
、
来
街
者

の
自
転
車
マ
ナ
ー
の
向
上
は
大
き
な

課
題
だ
っ
た
。
解
決
の
た
め
立
ち
上

が
っ
た
の
は
商
店
街
の
女
性
陣
。
柔

軟
な
発
想
と
行
動
力
で
「
自
転
車
マ

ナ
ー
日
本
一
」
の
商
店
街
を
目
指
し

て
突
き
進
む
。

兵庫県尼崎市

三和本通商店街振興組合み
ん
な
が
自
転
車
を
押
し
て
歩
く

安
心
の
風
景
が
生
ま
れ
た
の
は

商
店
街
発
の
ユ
ニ
ー
ク
な
取
組
み
か
ら

C A S E

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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多様なイベントで安心安全を促進！

商
店
街
が
ハ
ブ
に 

人
と
ア
イ
デ
ア
が
次
々
と
集
ま
る

　
と
こ
ろ
で
こ
れ
ら
の
独
創
的
な
ア

イ
デ
ア
は
、
ど
う
や
っ
て
生
ま
れ
る

の
だ
ろ
う
か
。月
に
一
度
実
施
の「
ち

ゃ
り
恋
会
議
」
を
覗
い
て
み
る
と
、

そ
こ
に
は
商
店
街
の
メ
ン
バ
ー
の
ほ

か
、
市
の
職
員
、
学
校
の
教
員
や
生

徒
た
ち
、
地
元
在
住
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ

ー
ソ
ン
な
ど
実
に
多
様
な
職
種
の
人

が
集
ま
っ
て
い
る
。
自
転
車
を
は
じ

め
と
す
る
交
通
の
マ
ナ
ー
向
上
と
い

う
テ
ー
マ
は
、
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
課

題
で
も
あ
り
、
教
育

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
と
の
親
和
性
も
高

い
。
そ
の
た
め
、
商

店
街
の
枠
を
越
え
た

多
く
の
人
々
の
参
加

が
可
能
と
な
る
の
だ
。

　
ま
た
、
会
議
の
場

所
が
開
放
的
で
あ
る

こ
と
も
プ
ラ
ス
に
働

く
。
会
議
は
、
空
き

店
舗
を
活
用
し
て
つ

く
ら
れ
た
「
来く

恋る

夢む

神
社
」（
地
元
の
尼

崎
貴
布
禰
神
社
か
ら

分
祀
し
て
つ
く
ら
れ
た
商
店
街
の
神

社
）
の
境
内
ス
ペ
ー
ス
で
行
わ
れ
て

い
る
が
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
開
け
放
た

れ
た
6
畳
ほ
ど
の
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー

ス
で
膝
を
交
え
て
話
し
合
う
人
々
の

様
子
は
、
否
が
応
で
も
道
行
く
人
の

関
心
を
引
く
。
そ
し
て
い
っ
た
ん
会

議
に
興
味
を
も
て
ば
、
実
行
委
員
の

女
性
陣
が
気
さ
く
に
声
を
か
け
て
き

て
く
れ
る
の
で
、
気
軽
な
気
持
ち
で

参
加
が
で
き
る
の
だ
。
こ
う
し
た
風

通
し
の
良
い
組
織
運
営
が
、
多
く
の

協
力
者
と
ア
イ
デ
ア
を
生
む
こ
と
と

な
る
。

「
商
店
街
の
メ
ン
バ
ー
だ
け
で
は
想

像
力
も
行
動
力
も
限
界
が
あ
り
ま
す
。

で
も
、
外
か
ら
た
く
さ
ん
の
人
た
ち

が
私
た
ち
の
考
え
も
つ
か
な
い
よ
う

な
ア
イ
デ
ア
や
ヒ
ン
ト
を
持
っ
て
来

て
く
れ
る
ん
で
す
。
私
た
ち
は
、
そ

の
一
つ
ひ
と
つ
を
商
店
街
で
ど
う
実

現
で
き
る
か
考
え
て
い
く
だ
け
で

す
」

　
’18
年
の
夏
の
イ
ベ
ン
ト
「
歩
き
ス

マ
ホ
を
や
め
よ
う
！
」
も
、
地
元
の

中
学
校
の
生
徒
会
か
ら
持
ち
込
ま
れ

た
ア
イ
デ
ア
を
、
商
店
街
が
フ
ル
サ

ポ
ー
ト
し
て
開
催
に
こ
ぎ
つ
け
た
。

こ
う
し
て
イ
ベ
ン
ト
を
重
ね
る
ご
と

に
、
商
店
街
は
地
域
の
人
々
を
つ
な

か
ら
、
イ
ベ
ン
ト
を
「
さ
ん
わ
の
盛も

り

美
術
館
」
と
名
付
け
た
。
ち
な
み
に
、

’18
年
5
月
に
実
施
し
た
2
回
目
の

「
さ
ん
わ
の
盛
美
術
館
」
で
は
、
40

も
の
店
舗
が
特
売
に
参
加
。
回
を
重

ね
る
ご
と
に
取
組
み
へ
の
理
解
が
店

主
た
ち
の
間
に
も
浸
透
し
て
き
て
い

る
。

　
’17
年
11
月
に
は
、
も
っ
と
面
白
い

企
画
を
と
、「
押
し
!?
　
チ
ャ
リ
ン

ピ
ッ
ク
」
な
る
も
の
も
開
催
。
頭
に

ピ
ン
ポ
ン
玉
を
置
い
た
皿
を
く
く
り

目
の
イ
ベ
ン
ト
「
ち
ゃ
り
恋
大
作
戦

!!
」
を
開
催
し
た
の
は
、
会
発
足
か

ら
わ
ず
か
2
カ
月
後
の
’16
年
11
月
の

こ
と
。
特
殊
め
が
ね
の
着
用
で
子
ど

も
の
目
線
に
な
り
自
転
車
の
危
険
度

を
知
る
体
験
会
や
自
転
車
マ
ナ
ー
に

関
す
る
ク
イ
ズ
の
実
施
な
ど
、
手
探

り
な
が
ら
も
初
め
て
の
啓
発
イ
ベ
ン

ト
を
成
功
さ
せ
た
委
員
会
は
弾
み
を

つ
け
、
そ
れ
か
ら
次
々
と
新
し
い
企

画
を
打
ち
出
し
た
。

　
’17
年
5
月
開
催
の
第
2
弾
で
は
、

付
け
、
自
転
車
を
押
し
な
が
ら
一
定

の
距
離
を
歩
い
て
設
定
時
間
ぴ
っ
た

り
に
ゴ
ー
ル
で
き
る
か
を
競
う
こ
の

ユ
ニ
ー
ク
な
競
技
は
評
判
を
呼
び
、

近
隣
住
民
は
も
ち
ろ
ん
、
遠
方
か
ら

も
多
数
の
参
加
者
が
集
ま
っ
た
。

「
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
楽
し
み
な
が
ら

自
然
と
意
識
が
高
ま
り
、
そ
れ
で
い

て
マ
ナ
ー
が
向
上
す
る
よ
う
な
仕
掛

け
を
心
が
け
て
い
ま
す
」
と
話
す
鶴

留
さ
ん
ら
実
行
委
員
は
、
も
ち
ろ
ん

日
常
に
お
い
て
も
、
マ
ナ
ー
啓
発
を

地
元
の
幼
稚
園
児
1
1
0
人
に
「
す

き
な
じ
て
ん
し
ゃ
」
と
い
う
テ
ー
マ

で
絵
を
描
い
て
も
ら
い
、
そ
れ
を
商

店
街
の
各
店
舗
に
展
示
し
た
。
加
え

て
尼
崎
警
察
署
な
ど
の
協
力
の
も
と
、

園
児
と
保
護
者
、
地
域
住
民
な
ど
合

わ
せ
て
2
0
0
人
に
よ
る
交
通
安
全

パ
レ
ー
ド
も
実
施
し
、
活
動
は
広
が

り
を
み
せ
る
。
パ
レ
ー
ド
の
当
日
に

は
、
実
行
委
員
の
7
店
舗
で
サ
ー
ビ

ス
商
品
を
盛
り
合
わ
せ
に
し
て
特
別

に
販
売
。
盛
り
合
わ
せ
と
絵
の
展
示

ぐ
場
、
そ
し
て
人
々
の
ア
イ
デ
ア
を

か
た
ち
に
す
る
場
と
し
て
も
注
目
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
。

　
安
心
し
て
買
い
物
が
で
き
る
場
づ

く
り
を
目
指
し
て
2
年
前
に
始
め
た

取
組
み
が
き
っ
か
け
で
、
三
和
本
通

商
店
街
は
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
ハ

ブ
と
し
て
の
役
割
も
担
う
よ
う
に
な

っ
て
き
た
。
今
後
、
こ
の
商
店
街
に

ど
ん
な
人
々
が
集
ま
り
、
ど
ん
な
面

白
い
こ
と
が
起
こ
る
の
か
、
楽
し
み

は
尽
き
な
い
。

徹
底
。
自
転
車
に
乗
っ
て
い
る
人
に

声
を
か
け
、
降
り
て
も
ら
っ
た
ら
、

「
降
り
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
！
」

阪神本線尼崎駅から続
く商店街のひとつ。南
北約500m の範囲に、
食料品や日用品を中心
とした100店以上が軒
を連ねる地域密着型の
商店街。来恋夢神社が
商店街のユニークなシ
ンボルとなっている。

三和本通商店街

阪急電鉄本線

DATA

独立した委員会が中心となり地域を巻き込んで
マナーと知名度の向上に寄与！

ちゃりんこ来恋大作戦の仕組み

さまざまなイベント発信！

店主 来街者

モチベーション
アップ！全国に発信！ マナー

アップ！

メディア

三和本通商店街 

ちゃりんこ
来恋大作戦
実行委員会

連携 連携近隣幼稚園
小学生
中学生

ボランティア
（団体）／

警察

押し!?  チャリンピック

’17年11月に開催。そ
の年に開催されていた
オリンピックとかけた
ダジャレイベントなが
ら、メディアでも多数
取り上げられ、自転車
を押し歩くことの大切
さもしっかりと伝えた。 
’18年秋も開催。

さんわの盛美術館

’17年、’18年の5月に
開催。100枚超の幼稚
園児の絵を各店舗に展
示し、その保護者や友
人らの来店にもつなが
った。「お店や店主を地
域の方に知っていただ
くきっかけにもなれば」
と実行委員。

尼崎市立中央中学校生徒会連携イベ
ント「歩きスマホをやめよう！」

尼崎市立中央中学校の生徒会メンバーと、地域の公民館でダン
スを習う小学生がつくり上げた「歩きスマホ防止」の啓発劇。 
’18年7月31日、8月21日の2日間で開催された。実現に向け
た来恋夢神社での議論も、生徒たちには大きな財産に。

1

2

3

E V E N T

E V E N T

E V E N T

「ちゃりんこ来恋大作戦」の中心メンバー・高
下光永さん（左）、鶴留朋代さん（中）、坂本知
嘉子さん。それぞれの商売の傍ら、明るさと行
動力を武器に人脈を培い、活動を広げる。大作
戦のTシャツはオリジナル

と
感
謝
の
意
を
伝
え

て
い
る
。

　
こ
う
し
た
ハ・
レ・
と

ケ・
の
両
面
に
わ
た
っ

て
取
組
み
を
粘
り
強

く
続
け
た
結
果
、
自

転
車
走
行
は
激
減
し
、

安
心
安
全
な
商
店
街

が
実
現
し
つ
つ
あ
る
。

床
下
川

尼崎駅出屋敷駅

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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「
大
学
生
と
一
緒
に
活
動
す
る
と
、

私
た
ち
だ
け
で
は
思
い
浮
か
ば
な
い

斬
新
な
ア
イ
デ
ア
が
出
て
く
る
。
教

育
機
関
と
の
連
携
は
非
常
に
重
要
だ

と
感
じ
ま
す
」

　
そ
の
な
か
で
も
注
目
す
べ
き
一
例

が
、
地
元
の
川
崎
市
立
木
月
小
学
校

と
連
携
し
て
実
施
し
て
い
る
防
災
訓

練
「
ま
ち
な
か
安
全
教
室
」
だ
。
こ

の
訓
練
で
は
、
4
年
生
の
児
童
4
〜

5
人
の
グ
ル
ー
プ
に
大
学
生
が
ひ
と

り
付
き
、
停
電
で
信
号
が
消
え
て
し

ま
っ
た
際
の
道
路
の
横
断
の
仕
方
や
、

道
に
倒
れ
て
い
る
人
の
救
助
方
法
、

災
害
時
に
通
学
路
で
特
に
気
を
つ
け

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ポ
イ
ン
ト
な
ど

を
学
ぶ
。

　
子
ど
も
た
ち
は
学
校
か
ら
商
店
街

ま
で
安
全
を
確
認
し
な
が
ら
歩
き
、

商
店
街
で
道
端
に
倒
れ
て
い
る
け
が

人
に
扮
し
た
店
主
た
ち
を
見
つ
け
て
、

近
く
の
店
に
助
け
を
求
め
る
ロ
ー
ル

プ
レ
イ
を
行
う
。
ま
た
、
店
主
へ
の

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
も
行
い
、
商
店
街
が

防
災
・
災
害
対
応
で
担
う
役
割
を
認

識
す
る
。

　
荒
天
の
際
の
安
全
教
室
は
小
学
校

の
体
育
館
で
の
実
施
と
な
る
が
、
そ

の
場
合
は
店
主
が
学
校
を
訪
れ
、
商

店
街
の
取
組
み
つ
い
て
説
明
を
行
う
。

実
践
的
で
有
意
義
な
体
験
学
習
が
実

現
し
て
い
る
、
と
学
校
側
か
ら
の
感

謝
の
声
は
大
き
い
。

「
地
域
密
着
型
の
商
店
街
と
し
て
、

地
域
の
人
々
の
安
心
安
全
を
確
保
す

る
の
は
当
然
の
こ
と
。
そ
し
て
そ
の

た
め
の
取
組
み
を
し
っ
か
り
と
継
続

し
て
い
き
た
い
」
と
中
野
さ
ん
。

　
通
行
人
と
店
主
と
が
気
軽
に
あ
い

さ
つ
を
交
わ
し
、
端
々
に
地
域
と
の

絆
を
深
く
感
じ
さ
せ
る
モ
ト
ス
ミ
・

オ
ズ
通
り
商
店
街
。
そ
の
関
係
性
は
、

こ
う
し
た
地
域
活
動
の
積
み
重
ね
か

ら
生
ま
れ
て
い
る
。

街
で
は
、
災
害
対
策
に
本
腰
を
入
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
。
各
店
舗
が
災
害

発
生
時
に
で
き
る
こ
と
を
ポ
ス
タ
ー

で
掲
示
す
る
「
一
店
一
安
心
運
動
」

の
展
開
、
商
店
街
の
防
災
に
関
す
る

取
組
み
情
報
を
ま
と
め
た
冊
子
「
安

全
ぶ
っ
く
」
の
制
作
、
市
民
救
命
士

を
増
や
す
た
め
の
救
命
救
急
士
講
習

会
の
開
催
、
各
店
舗
へ
の
懐
中
電
灯
、

ロ
ウ
ソ
ク
、
ラ
ジ
オ
の
配
布

̶̶

。

こ
れ
ら
の
活
動
は
、
近
隣
に
位
置
す

る
慶
應
義
塾
大
学
の
学
生
と
協
力
す

る
か
た
ち
で
進
め
ら
れ
て
い
っ
た
。

街
中
を
舞
台
に
し
た 

参
加
型
の
防
災
訓
練
を
実
施

　
東
日
本
大
震
災
の
際
に
は
、
食
べ

物
を
無
料
で
配
布
し
た
り
、
ト
イ
レ

や
電
源
を
開
放
す
る
な
ど
多
く
の
帰

宅
困
難
者
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
モ
ト
ス

ミ
・
オ
ズ
通
り
商
店
街
。
同
商
店
街

振
興
組
合
理
事
長
の
中
野
勝
久
さ
ん

は
、「
店
主
た
ち
み
ん
な
が
自
発
的

に
動
い
て
く
れ
た
の
が
心
強
か
っ
た

で
す
ね
」
と
、
当
日
を
振
り
返
る
。

　
こ
の
日
を
き
っ
か
け
に
、
同
商
店

　

東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け
に
、

災
害
時
に
商
店
街
が
果
た
す
べ
き
役

割
の
見
直
し
を
図
っ
た
モ
ト
ス
ミ
・

オ
ズ
通
り
商
店
街
。
緊
急
時
の
対
応

力
を
強
化
す
る
た
め
「
安
心
・
安
全

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
推
進
し
、
近
隣

の
小
学
校
と
大
学
を
巻
き
込
ん
だ
画

期
的
な
防
災
訓
練
を
実
施
。
こ
れ
ま

で
に
な
か
っ
た
ア
イ
デ
ア
で
、
各
方

面
か
ら
注
目
を
集
め
て
い
る
。

商
店
街
×
小
学
校
×
大
学
が

連
携
し
防
災
イ
ベ
ン
ト
を
発
信

SAFET YFor2神奈川県川崎市

モトスミ・オズ通り商店街振興組合
C A S E

’12年から毎年実施されている「まちなか安全教室」。天候に恵まれれば実際に商店街までの道のりを、災害時に倒れそうな柵や塀、電柱の位置などを確認しな
がら歩く。商店街では道端に倒れている店主を助けるロールプレイも。悪天候の場合は、体育館での学習となるが、商店街についても学ぶ

東急東横線元住吉駅の
東口一帯に広がる商店
街で、店舗数は約120。 
’13年には「内閣府子
ども若者育成・子育て
支援功労者表彰」、’16
年には「第20回防災ま
ちづくり大賞 総務大臣
賞」を受賞。

DATA

防災・減災にまつわる情報
をまとめた『安全ぶっく』。
これまでに3冊発行

一店一安心運動やってます！

「東日本大震災の際は、
遠方から商店街を訪れ
ていて帰宅が困難にな
った女性に、一晩当店
に宿泊してもらいまし
た。現在でも、商店街
のお客様にトイレを自
由にご利用いただいて
います」

P I C K  U P

P I C K  U P

「いーはとーぶ」（喫茶店）
安生誠彦さん

「災害時はトイレに加え
て、電源も使っていた
だけます。先日、3.11
のときにスマホを充電
していった女の子が7
年越しに手土産を持っ
てお礼に来てくれたの
は、涙が出るほど嬉し
かったですね」

「八百文」（青果店）
平野富夫さん

1

2

（上）モトスミ・オ
ズ通り商店街振興組
合理事長の中野勝久
さん。「安心・安全プ
ロジェクト」に注力
する。（左）「まちな
か安全教室」には、
慶應義塾大学の学生
たちが全面的に協力

元住吉駅
モトスミ・
オズ通り商店街

東
急
東
横
線

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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か
し
て
い
ま
せ
ん
。

　

ピ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
ズ
の
始
動
後
、

最
初
の
一
年
で
エ
リ
ア
の
犯
罪
率
が

約
60
％
低
下
し
、
’00
年
に
5
2
7
件

だ
っ
た
犯
罪
件
数
は
’14
年
に
は
12
件

に
ま
で
減
少
。
一
方
、
地
価
は
約
16

め
て
、
徐
々
に
仲
間
が
増
え
て
い
き

ま
し
た
。
警
察
や
府
議
会
に
掛
け
合

い
、「
迷
惑
防
止
条
例
の
改
正
」
や

「
府
風
俗
案
内
条
例
」
の
制
定
な
ど

を
実
現
し
、
’05
年
に
は
「
ミ
ナ
ミ
歓

楽
街
環
境
浄
化
推
進
協
議
会
」
も
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
行

政
や
警
察
か
ら
正
式
に
協
力
を
得
ら

れ
、
ミ
ナ
ミ
全
域
に
活
動
は
広
が
り

ま
し
た
。

　
も
っ
と
も
大
事
な
の
は
「
日
本
一

安
心
安
全
の
大
阪
ミ
ナ
ミ
に
な
り
た

・
5
％
上
昇
。
乗
降
客
数
は
’01
年
に

6
万
人
だ
っ
た
の
が
、
’17
年
に
は
11

万
人
に
増
加
し
ま
し
た
。

　

活
動
を
通
し
て
、「
戸
締
り
を
意

識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
」「
女
性
が

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
街
に
な
っ
た
」

と
い
う
声
も
い
た
だ
き
、
朝
の
登
校

の
見
守
り
を
し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
は
、

卒
業
す
る
高
校
生
の
女
の
子
か
ら
感

謝
の
手
紙
を
も
ら
っ
て「
宝
物
で
す
」

と
語
っ
て
い
ま
し
た
（
笑
）。
大
事

な
の
は
、
無
理
せ
ず
長
く
続
け
る
こ

と
。
今
後
も
メ
ン
バ
ー
と
協
力
し
て
、

地
域
の
安
全
維
持
に
貢
献
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

い
」
と
い
う
強
い
想
い
。
見
回
り
は

決
ま
っ
た
日
に
す
る
わ
け
で
な
く
、

も
ち
ろ
ん
参
加
も
自
由
。
そ
れ
で
も

毎
回
多
く
の
人
が
集
ま
り
ま
す
。
参

加
後
に
、「
や
っ
ぱ
り
こ
の
街
が
好

き
や
わ
」「
こ
の
街
の
雰
囲
気
を
守

り
た
い
」
な
ん
て
言
葉
が
出
て
く
る

の
は
、
真
剣
に
街
の
こ
と
を
見
て
・

話
し
て
・
知
っ
た
か
ら
。
少
し
頼
り

な
い
感
じ
の
大
学
生
が
、
見
回
り
の

後
に
す
ご
く
立
派
な
顔
つ
き
に
な
っ

て
い
る
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
。
自
発

的
に
動
き
、
気
持
ち
に
訴
え
る
見
回

り
が
、
人
も
街
も
変
え
て
い
く
ん
だ

と
思
い
ま
す
。

日
々
の
パ
ト
ロ
ー
ル
で 

安
心
で
き
る
商
店
街
に

　
か
つ
て
明
大
前
は
、
犯
罪
が
多
発

す
る
街
で
し
た
。
そ
こ
で
街
の
安
全

の
た
め
に
何
か
で
き
な
い
か
と
検
討

し
、「
明
大
前
ピ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
ズ
」

を
発
足
し
ま
し
た
。
活
動
す
る
の
は
、

子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
時
と
夜
間
で
、

月
曜
か
ら
土
曜
ま
で
の
週
6
日
。
現

在
は
56
人
の
メ
ン
バ
ー
が
ロ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
を
組
み
、
パ
ト
ロ
ー
ル
を
欠

　

明
大
前
商
店
街
の
平
和
を
維
持
す

る
の
は
、
鮮
や
か
な
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム

を
着
用
し
た
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

「
明
大
前
ピ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
ズ
」。
’01

年
に
発
足
後
、
日
本
初
の
民
間
交
番

を
拠
点
に
、
地
道
な
パ
ト
ロ
ー
ル
で

地
域
の
犯
罪
率
を
劇
的
に
低
下
さ
せ

た
。
全
国
の
商
店
街
が
見
回
り
活
動

で
参
考
に
す
る
ピ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
ズ

の
取
組
み
に
つ
い
て
話
を
伺
っ
た

（
話
し
手
＝
明
大
前
商
店
街
振
興
組

合
理
事
長
・
本
杉
香
さ
ん
）。

　

大
阪
の
歓
楽
街
・
ミ
ナ
ミ
の
中
心

地
に
あ
る
宗
右
衛
門
町
商
店
街
。
強

引
な
客
引
き
が
増
え
、
街
の
治
安
に

不
安
の
声
が
上
が
り
始
め
た
20
年
前
、

商
店
街
の
有
志
3
人
が
立
ち
上
が
っ

た
。
そ
れ
が
い
ま
や
行
政
と
警
察
を

巻
き
込
む
ミ
ナ
ミ
全
体
の
取
組
み
に
。

街
の
安
全
を
築
い
た
中
心
人
物
が
抱

く
想
い
と
は
（
話
し
手
＝
宗
右
衛
門

町
商
店
街
振
興
組
合
防
犯
委
員
長
／

ミ
ナ
ミ
活
性
化
協
議
会
発
起
人
・
福

長
德
治
さ
ん
）。

大
阪
は
、
人
情
の
街 

見
回
り
も
、
人
情
に
訴
え
る

「
宗
右
衛
門
町
は
怖
い
」
と
い
う
声

が
聞
こ
え
た
時
、「
こ
れ
は
い
か
ん
」

と
。
私
を
含
め
3
人
で
見
回
り
を
始

街の治安は商店　　　街が守る。見回り、やってます！

大阪府大阪市

宗右衛門町商店街振興組合4C A S E

O S A K A

3東京都世田谷区

明大前商店街振興組合
C A S E

T O K Y O

SAFET YFor

道頓堀川の開発と共に、
江戸時代から繁栄し続
ける宗右衛門町商店街。
近年は「食と酒 川のあ
る街 宗右衛門町」をコ
ンセプトに電線を地中
化させ、趣を感じさせ
る石畳の道が復活した。

DATA

京王線明大前駅周辺に
広がる商店街。すずら
ん通り、学園通り、富
士見通り、松栄会と
いう4つの商店会で構
成される。店舗は飲
食、物販が中心。場所柄、
明治大学の学生が多く
行き交う。

DATA

宗右衛門町商店街振興組合
防犯委員長／ミナミ活性化
協議会発起人
福長德治さん

明大前商店街振興組合
理事長
本杉香さん

宗右衛門町
商店街

なんば駅

道頓堀

地
下
鉄
御
堂
筋
線

地
下
鉄
堺
筋
線

近鉄
日本橋駅

地下鉄千日前線

明大前駅

京王線

京
王
井
の
頭
線

明大前商店街

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。

S
A

F
E

T
Y

F
o

r

犯
罪
率
は
低
下
し
、
乗
降
客
数
と

地
価
が
上
昇
！

東
京

わ
ず
か
3
人
か
ら
ス
タ
ー
ト
し

い
ま
や
一
大
浄
化
運
動

大
阪
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“
お
で
か
け
”
が
介
護
予
防
に
、

“
お
買
い
物
”
が
刺
激
に
な
る
。

	

楽
し
く
健
康
に
な
れ
る
な
ら

	

そ
れ
が
一
番
。

	

お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
で

	

み
ん
な
笑
顔
に
な
っ
て
ま
す
。

HEALTH健やかな暮らしを支える。
商店街に来るたびに、健康増進が図られる。だから商店街のリピーターになる。
私たちにとって重要なキーワードである「健康」を軸に据えた取組みを追った。

For

活動×運動×交流で
高齢者も商店街も活性化

北海道函館市函館朝市協同組合連合会

1おでかけリハビリ参加で
もらえるコイン。10枚貯
まると500円の商品券と
交換できる

朝
市
名
物
の
海
鮮
丼
を
中
心
に
し
た

フ
ー
ド
コ
ー
ト
も
充
実
し
て
い
る
。

戦
後
以
来
、
市
民
の
台
所
と
し
て
発

展
し
て
き
た
、
こ
の
歴
史
あ
る
朝
市

の
近
年
の
課
題
は
、
観
光
化
に
と
も

な
い
遠
の
い
た
地
元
の
お
客
さ
ん
に

再
び
足
を
運
ん
で
も
ら
う
こ
と
。
そ

の
解
決
策
と
し
て
、
函
館
朝
市
協
同

組
合
連
合
会
事
務
局
は
、
鳥
取
県
で

モ
デ
ル
ケ
ー
ス
と
な
っ
て
い
た
「
シ

ョ
ッ
ピ
ン
グ
リ
ハ
ビ
リ
」
に
着
目
し
、

函
館
流
に
ア
レ
ン
ジ
。
’17
年
4
月
、

お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
が
ス
タ
ー
ト
し

た
。

「
お
で
か
け
で
元
気
に
な
ろ
う
」
が

テ
ー
マ
の
こ
の
取
組
み
は
、
市
内
近

郊
の
高
齢
者
や
、
要
支
援
・
要
介
護

認
定
者
を
主
な
対
象
と
し
て
い
る
。

現
在
実
施
さ
れ
て
い
る
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
内
容
は
、
介
護
施
設
や
近
隣
の
役

場
の
送
迎
車
で
朝
市
に
到
着
し
た
参

加
者
グ
ル
ー
プ
が
、
介
護
予
防
教
室

な
ど
の
無
料
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

受
講
し
た
後
に
、
自
由
に
買
い
物
を

楽
し
み
、
最
後
は
全
員
で
昼
食
を
と

っ
て
送
迎
車
で
帰
路
に
つ
く
と
い
う

も
の
。

　
介
護
が
必
要
な
参
加
者
に
は
介
護

職
員
ま
た
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
が
付
き
添
う
ほ
か
、
車
椅
子
や
歩

お
で
か
け
＝
健
康
増
進 

朝
市
の
魅
力
を
地
域
に
還
元

「
日
々
の
お
買
い
物
は
、
介
護
予
防

の
宝
庫
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
」

「
日
常
的
に
良
い
姿
勢
を
保
つ
簡
単

な
方
法
を
試
し
て
み
ま
し
ょ
う
」

　
函
館
朝
市
の
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
で

理
学
療
法
士
の
解
説
に
真
剣
に
耳
を

傾
け
る
の
は
、「
お
で
か
け
リ
ハ
ビ

リ
」
に
参
加
中
の
、
函
館
近
郊
の
戸

井
地
区
で
運
動
サ
ー
ク
ル
に
所
属
す

る
60
〜
80
歳
代
の
み
な
さ
ん
だ
。

　
約
2
5
0
店
舗
が
ひ
し
め
く
函
館

朝
市
は
、
年
間
約
2
0
0
万
人
も
の

観
光
客
が
訪
れ
る
函
館
名
所
の
ひ
と

つ
。
全
国
で
も
有
数
の
水
産
都
市
で

あ
る
函
館
の
近
海
の
鮮
魚
が
揃
う
ほ

か
、
農
家
の
野
菜
直
売
コ
ー
ナ
ー
や
、

　

北
海
道
の
陸
の
玄
関
口
、
豊
富
な

海
の
幸
が
集
う
街
・
函
館
を
代
表
す

る
商
店
街
が
、
函
館
朝
市
だ
。
観
光

ス
ポ
ッ
ト
で
も
有
名
な
朝
市
で
は
現

在
、
地
元
の
高
齢
者
に
向
け
「
健
康

×
お
買
い
物
×
食
事
」
を
組
み
合
わ

せ
た
企
画
「
お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
」

が
好
評
だ
。
新
た
な
客
層
の
開
拓
と

と
も
に
朝
市
、
参
加
者
、
医
療
関
係

者
に
も
好
影
響
を
も
た
ら
し
て
い
る
。

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。

H
E

A
LT

H
F

o
r
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活
用
に
つ
い
て
話
し
合
う
な
ど
、
具

体
化
に
向
け
て
動
い
て
い
る
と
い
う
。

さ
ら
に
は
、
介
護
施
設
に
属
さ
な
い

個
人
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る
よ
う

に
、
町
会
会
館
や
サ
ー
ビ
ス
介
護
向

け
住
宅
な
ど
お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
の

始
発
点
と
な
る
施
設
と
の
連
携
体
制

も
整
え
て
い
く
予
定
だ
。

　
参
加
者
、
協
議
会
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
朝
市
関
係
者
、
介
護
施
設
…
…

各
々
が
や
り
が
い
を
見
出
し
な
が
ら

前
進
し
て
い
る
朝
市
発
の
お
で
か
け

リ
ハ
ビ
リ
。
そ
の
効
果
は
あ
ら
ゆ
る

人
や
場
所
に
及
び
、
函
館
を
元
気
に

し
て
い
く
だ
ろ
う
。

元
の
人
に
来
て
も
ら
い
た
い
朝
市
側

の
意
図
が
う
ま
く
マ
ッ
チ
ン
グ
し
て

い
ま
す
」
と
の
見
解
だ
。

商
店
街
か
ら
発
信
す
る 

新
し
い
医
商
連
携
の
サ
イ
ク
ル

　
こ
の
取
組
み
は
、
地
域
や
商
業
と

幅
広
く
連
携
し
て
い
る
点
が
特
長
だ
。

た
と
え
ば
、
’17
年
10
月
に
発
足
し
た

お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
推
進
協
議
会
は
、

理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
や
タ
ク

シ
ー
会
社
な
ど
17
の
企
業
と
、
市
内

や
近
郊
の
老
人
介
護
施
設
、
公
的
機

関
、
町
内
会
な
ど
幅
広
い
フ
ィ
ー
ル

ド
か
ら
構
成
さ
れ
て
い
る
。

　
協
議
会
副
会
長
で
、
理
学
療
法
士

で
も
あ
る
竹
内
光
さ
ん
は
、

「
朝
市
で
の
レ
ク
参
加
や
お
買
い
物

は
、
社
会
参
加
し
な
が
ら
リ
ハ
ビ
リ

で
き
る
と
い
う
の
が
利
点
で
す
。
国

の
介
護
保
険
の
適
用
範
囲
が
縮
小
さ

れ
つ
つ
あ
る
今
、
お
年
寄
り
が
通
所

リ
ハ
ビ
リ
か
ら
の
卒
業
を
求
め
ら
れ

て
い
る
も
の
の
、
そ
の
後
の
買
い
物

の
自
立
は
大
き
な
懸
念
材
料
に
な
っ

て
い
ま
す
。
朝
市
だ
け
で
は
不
十
分

で
す
が
、
街
全
体
に
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
が
広
が
れ
ば
、
買
い
物
難
民
の

解
消
に
も
つ
な
が
る
と
確
信
し
て
い

ま
す
」
と
の
展
望
を
も
つ
。

市
民
に
も
開
か
れ
て
い
る
』
と
認
識

し
て
い
た
だ
け
る
と
思
う
ん
で
す
。

そ
う
な
れ
ば
、
朝
市
で
買
い
物
を
し

て
み
た
い
と
い
う
地
元
の
お
客
様
も

増
え
、
自
分
た
ち
の
活
性
化
に
も
つ

な
が
る
は
ず
で
す
」

　
そ
う
、
地
域
全
体
へ
の
貢
献
で
あ

り
な
が
ら
も
、
朝
市
自
体
の
魅
力
の

訴
求
に
も
な
り
、
集
客
に
も
つ
な
が

っ
て
い
く
こ
と
が
、
こ
の
お
で
か
け

リ
ハ
ビ
リ
の
大
き
な
強
み
だ
。

　
そ
ん
な
お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
の
最

大
の
課
題
は
、
付
き
添
い
ス
タ
ッ
フ

の
確
保
だ
。
介
護
の
人
材
不
足
が
深

刻
さ
を
増
し
て
い
る
日
本
で
は
、
こ

の
取
組
み
へ
の
ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て

も
、
介
護
施
設
が
十
分
な
人
材
を
そ

れ
に
充
て
る
こ
と
が
難
し
い
。

　
こ
の
課
題
に
対
処
す
る
た
め
、
松

田
さ
ん
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
開
拓

に
乗
り
出
し
た
。
市
を
介
し
て
社
会

福
祉
協
議
会
と
の
連
携
を
図
っ
た
り
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会
を
開
催
し
て

新
聞
記
事
で
呼
び
か
け
た
り
と
、
積

極
的
に
働
き
か
け
て
い
る
。
そ
れ
と

同
時
に
、
施
設
に
従
事
す
る
介
護
職

員
に
対
し
て
も
参
加
意
欲
を
高
め
る

仕
組
み
づ
く
り
を
と
、
お
で
か
け
コ

イ
ン
の
制
度
拡
充
を
検
討
。
証
券
会

社
や
保
険
会
社
と
ポ
イ
ン
ト
の
有
効

お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
は
日
本
総
研
主

催
の
「
R
E
‐
C
A
R
E
ア
ワ
ー
ド

2
0
1
8
」
※
で
審
査
員
特
別
賞
を

受
賞
し
た
。
道
内
だ
け
で
な
く
全
国

か
ら
も
、
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
い
る
。

　
冒
頭
で
紹
介
し
た
戸
井
地
区
か
ら

の
参
加
者
は
「
何
年
か
ぶ
り
の
朝
市

　
現
在
は
函
館
朝
市
の
ほ
か
、
市
内

12
の
デ
パ
ー
ト
や
ス
ー
パ
ー
な
ど
の

商
業
施
設
で
も
お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ

を
開
催
。
い
ず
れ
の
施
設
で
も
C

 
S
 

R
（
企
業
の
社
会
的
責
任
）
と
し
て

の
地
域
貢
献
と
い
う
志
の
も
と
連
携

が
深
ま
っ
て
お
り
、
今
後
も
開
催
施

設
は
増
え
る
見
込
み
だ
。

今
の
課
題
に
向
き
合
い
な
が
ら 

先
を
見
据
え
て
シ
ス
テ
ム
構
築

　
こ
れ
ら
複
数
の
つ
な
が
り
を
取
り

ま
と
め
、
朝
市
内
で
の
協
力
体
制
を

つ
く
り
上
げ
た
の
が
、
函
館
朝
市
協

同
組
合
連
合
会
事
務
局
長
で
、
お
で

か
け
リ
ハ
ビ
リ
推
進
協
議
会
会
長
の

松
田
悌
一
さ
ん
だ
。

「
お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
は
朝
市
だ
け

の
利
益
を
優
先
し
て
行
う
も
の
で
は

な
く
て
函
館
と
い
う
地
域
全
体
へ
の

貢
献
だ
、
と
い
う
こ
と
は
朝
市
の
み

な
さ
ん
に
も
理
解
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
も
う
け
主
義
に
走
る
の
で

は
な
く
、
地
域
の
人
た
ち
に
健
康
に

な
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
第
一
の
目
的
。

そ
う
い
う
ス
タ
ン
ス
で
取
り
組
ん
で

い
く
こ
と
で
、
よ
り
多
く
の
方
に
こ

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
い
た
だ
け

ま
す
し
、
そ
の
結
果
、
朝
市
の
イ
メ

ー
ジ
も
『
観
光
客
向
け
だ
け
で
な
く

行
支
援
機
能
付
き
車
椅
子
や
歩
行
機

の
貸
出
も
あ
る
た
め
、
歩
行
が
困
難

な
方
で
も
安
心
し
て
参
加
で
き
る
。

　
参
加
者
が
買
い
物
を
楽
し
む
仕
掛

け
も
充
実
し
て
い
る
。
店
先
で
参
加

証
を
提
示
す
れ
ば
、
店
主
が
積
極
的

に
割
引
や
試
食
サ
ー
ビ
ス
を
し
て
く

れ
る
ほ
か
、「
お
で
か
け
コ
イ
ン
」

と
い
う
ポ
イ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
も
導
入
。

プ
ロ
グ
ラ
ム
参
加
時
と
1
0
0
0
円

分
の
買
い
物
ご
と
に
コ
イ
ン
が
一
枚

付
与
さ
れ
、
10
枚
貯
ま
る
と
5
0
0

円
の
商
品
券
と
交
換
で
き
る
と
い
う

仕
組
み
だ
。

　
お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
の
開
始
か
ら

1
年
弱
で
す
で
に
参
加
者
数
は
延
べ

7
0
0
名
を
超
え
、
そ
の
内
約
半
数

が
リ
ピ
ー
タ
ー
。
参
加
者
の
家
族
や

介
護
職
員
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
朝
市

へ
の
再
訪
回
数
も
増
え
、
売
上
増
加

に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
。

　
リ
ハ
ビ
リ
効
果
に
も
手
応
え
が
み

ら
れ
た
。
介
護
施
設
で
リ
ハ
ビ
リ
を

拒
否
し
て
ほ
ぼ
歩
か
ず
に
い
た
高
齢

者
が
、
朝
市
で
は
買
い
物
を
楽
し
ん

で
生
き
生
き
と
場
内
を
歩
き
回
り
、

そ
の
後
リ
ハ
ビ
リ
に
打
ち
込
め
る
よ

う
に
な
っ
た
な
ど
の
事
例
も
報
告
さ

れ
、
介
護
の
現
場
か
ら
の
期
待
も
高

ま
る
。
こ
う
し
た
点
が
評
価
さ
れ
、

JR函館駅向かいに位置
する大規模な市場。函
館朝市協同組合連合会
加盟約150店と、非加
盟約100店の計約250
店からなる。地域の台
所であり、現在はイン
バウンドを含む観光名
所として知られる。

DATA

おでかけリハビリの一日

参加証で割引あり。歩く・選ぶ・
コミュニケーションで介護予防。
朝市の対面販売が楽しくて、つい
買いすぎてしまう参加者も

ワンコインでいただく海鮮丼ラン
チは笑顔になる美味しさ。朝市な
らではの鮮度なので普段施設で生
ものを食べられない方にも好評

※公的介護保険外で「介護予防、フレイル予防、高齢者リハビリ、自立生活支援」を実現しているサービス・製品の周知と保険外サービスの発展を目的として、すぐれたサービス・製品を表彰するアワード

左）朝市内は通路の幅も広いので、高齢者も歩きやすい。右）普
段は介護施設でリハビリに取り組む参加者も、朝市で元気に

この日のお題は「理学療法士によ
る介護予防教室」。他に「資生堂の
いきいき美容教室」「伊藤園のおい
しいお茶の入れ方」など多数

レクリエーション 食事 買い物

車椅子の使い方を学ぶボラ
ンティアスタッフ。参加者
の笑顔を見ることが、彼ら
にとってもやりがいに

お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
推
進
協
議
会 

会
長

函
館
朝
市
協
同
組
合
連
合
会 

事
務
局
長

松
田
悌
一
さ
ん

お
で
か
け
リ
ハ
ビ
リ
推
進
協
議
会 

副
会
長

平
山
医
院 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
門 

竹
内
光
さ
ん

おでかけリハビリのメンバー

函館朝市やショッピングセンターなど

参加者（介護施設・町内会などから）

おでかけリハビリ参加・協力

おでかけポイント送迎により
参加・買い物

おでかけ
リハビリ
推進協議会

参加 参加

個人
（理学療法士・
作業療法士・
言語聴覚士・
ボランティア）

団体
（介護施設・
タクシー会社
など）

高齢者が楽しく買い物をして元気になり、
同時に経済も活性化！

おでかけリハビリの仕組み

ボランティアスタッフ

で
の
お
買
い
物
が
楽
し
か
っ
た
」「
こ

う
い
っ
た
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
と
朝
市

に
来
ら
れ
る
の
で
、
ま
た
参
加
し
た

い
」
と
声
を
弾
ま
せ
て
い
た
。
同
行

し
て
い
た
社
会
福
祉
協
議
会
の
保
健

師
は
「
戸
井
地
区
は
函
館
の
中
心
部

か
ら
車
で
約
一
時
間
。
買
い
物
に
出

ら
れ
な
い
高
齢
者
の
ニ
ー
ズ
と
、
地

函館駅

JR
函
館
本
線

函館朝市

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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所
は
、
入
院
施
設
が
な
い
の
も
特
長

だ
。

「
マ
ン
シ
ョ
ン
一
体
型
の
診
療
所
な

の
で
、
上
の
階
に
は
た
く
さ
ん
の
住

人
（
4
0
0
戸
）
が
い
る
。
だ
か
ら
、

入
院
施
設
は
置
か
な
い
代
わ
り
に
、

往
診
回
診
に
行
く
。
お
医
者
さ
ん
目

線
だ
と
マ
ン
シ
ョ
ン
の
各
戸
は
病
室

確
か
な
手
応
え
を
得
た
古
川
さ
ん
は
、

地
域
で
循
環
す
る
医
療
シ
ス
テ
ム
の

構
築
に
も
取
り
組
ん
で
い
る
。
商
店

街
内
に
診
療
7
科
目
と
薬
局
か
ら
な

る
丸
亀
町
総
合
医
療
モ
ー
ル
を
核
に

し
て
、そ
の
管
理
下
に
「
予
防
医
療
」

「
健
康
レ
ス
ト
ラ
ン
」「
保
育
園
」
の

3
施
設
を
置
く
と
い
う
も
の
だ
。

で
あ
り
、
住
人
に
と
っ
て

は
自
室
が
落
ち
着
け
る
最

高
の
病
室
に
な
る
。
検
査

機
器
は
最
新
の
も
の
を
備

え
て
い
る
の
で
、
万
一
、

リ
ス
ク
が
見
つ
か
っ
た
場

合
は
、
連
携
し
て
い
る
地

域
の
大
学
病
院
な
ど
に
つ

な
ぎ
、
そ
こ
で
高
度
医
療

を
受
け
る
と
い
う
仕
組
み

で
す
」

　
こ
の
、
住
み
な
が
ら
に

し
て
医
療
の
不
安
を
な
く

す
医
住
一
体
型
の
施
設
に

「
美
術
館
北
通
り
診
療
所
」。
実
は
高

松
市
に
は
大
病
院
が
い
く
つ
も
あ
る

が
、
進
む
郊
外
化
で
街
な
か
に
は
地

域
に
密
着
し
た
町
医
者
が
不
足
し
て

い
た
。
そ
こ
で
'10
年
、
地
元
出
身
の

ド
ク
タ
ー
を
院
長
に
招
き
、
住
人
が

気
軽
に
歩
い
て
通
え
る
か
か
り
つ
け

医
を
誕
生
さ
せ
た
の
だ
。
こ
の
診
療

ス
テ
ム
の
構
築
だ
。

「
再
開
発
が
進
み
、
人
と
に
ぎ
わ
い

が
戻
っ
て
く
る
の
と
並
行
し
て
、
街

に
求
め
ら
れ
る
機
能
は
ど
ん
ど
ん
増

え
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
重
要
な

の
は
絶
対
的
に
医
療
で
し
た
」
と
古

川
さ
ん
。
そ
の
構
想
は
壮
大
に
し
て

緻
密
だ
。
手
始
め
に
つ
く
っ
た
の
は

快
適
な
暮
ら
し
を
支
え
る　

医
療
機
能
こ
そ
商
店
街
に

「
原
点
に
、立
ち
返
っ
た
だ
け
で
す
」

　
平
日
に
も
か
か
わ
ら
ず
多
く
の
来

街
者
で
に
ぎ
わ
う
、
高
松
丸
亀
町
商

店
街
。
行
き
交
う
人
々
を
横
目
に
、

同
商
店
街
振
興
組
合
理
事
長
の
古
川

康
造
さ
ん
は
、
穏
や
か
に
語
る
。

「
そ
も
そ
も
商
店
街
は
、
た
く
さ
ん

の
人
が
生
活
し
て
い
る
な
か
で
自
然

発
生
的
に
で
き
た
も
の
。
だ
か
ら
こ

そ
、
商
店
街
は
居
住
者
の
生
活
と
密

接
に
リ
ン
ク
し
て
い
る
し
、
そ
の
暮

ら
し
の
部
分
を
支
え
て
い
く
の
は
自

然
な
こ
と
で
す
」

　
そ
こ
で
、
同
商
店
街
が
現
在
着
手

し
て
い
る
の
が
、
こ
れ
か
ら
の
高
齢

化
社
会
に
備
え
た
地
域
包
括
ケ
ア
シ

　

日
本
有
数
の
規
模
と
歴
史
を
誇
る

高
松
丸
亀
町
商
店
街
。
大
胆
な
エ
リ

ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を
通
し
て
劇
的
な

再
生
を
遂
げ
た
同
商
店
街
が
次
に
見

据
え
る
の
は
、「
医
療
」。
住
み
た
く

な
る
街
を
目
指
し
て
、
新
施
設
の
誕

生
や
新
し
い
連
携
の
仕
組
み
ま
で
、

し
な
や
か
な
発
想
に
導
か
れ
た
挑
戦

が
、
い
ま
始
ま
ろ
う
と
し
て
い
る
。

33 32

	
4独

創
的
な
手
法
で
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

	
全
国
か
ら
注
目
を
集
め
る

	

あ
の
商
店
街

4

4

4

4

4

の
ネ
ク
ス
ト
ス
テ
ー
ジ
は

“
医
療
”
に
あ
り
ま
し
た
。

「 年を取ったらここで暮らしたい」
と思えるライフインフラづくり

香川県高松市高松丸亀町商店街振興組合

2
HEALTHFor

高松丸亀町商店街
振興組合 理事長
古川康造さん

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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な
さ
ん
に
メ
リ
ッ
ト
を
も
た
ら
す
仕

組
み
を
考
え
、
そ
こ
に
必
要
な
ハ
ー

ド
を
置
く
こ
と
が
商
店
街
再
生
で
は

重
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
」

　
そ
の
取
組
み
の
ベ
ー
ス
に
あ
る
の

は
、
と
て
も
シ
ン
プ
ル
な
心
構
え
だ
。

「
街
に
暮
ら
す
一
員
と
し
て
、
私
た

ち
自
ら
が
『
年
を
取
っ
て
車
を
運
転

で
き
な
く
な
っ
た
時
、
ど
ん
な
ハ
ッ

ピ
ー
な
生
活
を
し
た
い
か
』
と
い
う

こ
と
を
突
き
詰
め
る
こ
と
。
そ
れ
が
、

結
果
的
に
地
域
全
体
の
た
め
に
も
な

る
ん
だ
と
思
い
ま
す
」

　
こ
れ
か
ら
の
商
店
街
の
あ
り
方
の

ヒ
ン
ト
は
こ
の
街
に
詰
ま
っ
て
い
る
。

「
こ
れ
か
ら
の
時
代
は
、〝
医
食
住
〞。

そ
の
す
べ
て
が
高
い
レ
ベ
ル
で
満
た

さ
れ
る
商
店
街
で
あ
り
た
い
」

　
そ
う
古
川
さ
ん
は
志
を
語
る
。

こ
の
街
に
住
み
た
い
！　

そ
う
思
え
る
商
店
街
を

　
地
権
者
と
協
力
し
て
行
っ
た
大
胆

な
再
開
発
や
公
的
補
助
金
を
土
地
の

価
値
を
高
め
る
た
め
の
〝
投
資
〞
と

捉
え
た
戦
略
な
ど
、
革
新
的
な
取
組

み
を
行
っ
て
き
た
同
商
店
街
。
そ
の

根
底
に
は
ひ
と
つ
の
確
信
が
あ
る
。

「
私
た
ち
の
取
組
み
の
目
的
は
、
こ

の
街
な
か
に
居
住
者
を
取
り
戻
す
、

と
い
う
こ
と
に
尽
き
ま
す
。
人
が
戻

れ
ば
需
要
が
生
ま
れ
、
そ
れ
が
商
店

街
の
持
続
的
な
発
展
に
つ
な
が
る
か

ら
で
す
。
だ
か
ら
、
こ
の
街
で
生
活

し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
ラ
イ
フ
イ
ン
フ
ラ
が
必
要
な

ん
で
す
。医
療
も
そ
の
ひ
と
つ
で
す
」

　
実
際
、
高
松
市
で
は
一
時
期
、
車

社
会
が
進
み
郊
外
へ
人
口
が
流
出
し

た
も
の
の
、
現
在
は
コ
ン
パ
ク
ト
に

ラ
イ
フ
イ
ン
フ
ラ
が
整
っ
た
中
心
部

に
回
帰
。
居
住
人
口
、
売
上
、
地
価
、

来
街
者
の
す
べ
て
が
増
え
て
い
る
。

「
大
切
な
の
は
、
仕
組
み
な
ん
で
す
。

う
ま
く
地
域
で
循
環
し
、
住
民
の
み

　
健
康
レ
ス
ト
ラ
ン
の
「
菜
園
’s 

C
a
f
e
」
で
は
、
患
者
デ
ー
タ
に

応
じ
、
管
理
栄
養
士
が
個
別
の
レ
シ

ピ
を
用
意
。
将
来
単
身
世
帯
に
な
っ

た
時
の
高
齢
者
の
食
事
と
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
場
所
と
し
て
の
機
能
も
備
え

て
い
る
。
保
育
園
も
病
院
の
管
理
下

に
あ
り
、
ド
ク
タ
ー
が
常
駐
。
ま
た

給
食
は
菜
園
’s 

C
a
f
e
が
手
が

け
、
ア
レ
ル
ギ
ー
完
全
対
応
の
メ
ニ

ュ
ー
を
提
供
し
て
い
る
。

　
予
防
医
療
を
担
う
ボ
デ
ィ
バ
ン
ク

で
は
健
康
デ
ー
タ
を
計
測
で
き
、
そ

れ
を
継
続
管
理
。
そ
の
デ
ー
タ
を
も

と
に
理
学
療
法
士
が
メ
ニ
ュ
ー
を
つ

く
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
リ
ス
ク
を
解

消
し
た
り
、
病
気
が
予
想
さ
れ
れ
ば

通
院
を
促
す
と
い
う
仕
組
み
だ
。
健

康
増
進
に
ま
つ
わ
る
講
座
や
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
も
行
え
、
利
用
者
に
「
健
康

寿
命
は
自
分
で
守
る
」
と
い
う
意
識

を
醸
成
さ
せ
て
い
る
。

400年以上の歴史を持
ちながら、進取の気風
に富んだ革新的な取組
みで常に注目を集める
商店街。バブル崩壊や
瀬戸大橋の開通により
郊外化が進んだが、商
店街主導の再開発で見
事に復活。

DATA

「地域包括ケアシステム」の主な施設

運営

管理・患者
カルテの共有

利用者（マンション居住者・地域住民）

個別
メニューの
食事

安心な
保育

トレーニング・
健康講座

食事での
コミュニティ

参加

子どもを
預ける

診察

健康データ
登録

高松丸亀町商店街振興組合／運営団体

連携
丸亀町総合医療モール／調剤薬局後方支援

医療機関

ボディバンク 菜園’s Cafe 壱番街ドーム
保育園

医食住が連動し
生き生きとした暮らしをサポート

地域包括ケアステムの仕組み

「スマートエイジングカレッジ」と題して、運動から座学まで多様な健康にまつわるワーク
ショップを開催。最新の設備と文化的コンテンツがミックスされている。右は新田さん

予防医療を通して意識を高める

　’17年3月にオープンした、予防医療の施設。
心身の健康寿命を延ばすために、自ら健康
データを測定し、運動や学びを行える場だ。
検査機器は最新のものを導入しており、簡
単な操作で健康状態をセルフチェックでき
る。ジムや病院よりも気軽に通うことがで
きるのも魅力で、利用者同士の交流も生ま
れやすい。運営を担う高松ライフシステム
の新田愼吾代表は、「これからは自分が自分
の主治医になる時代。それを楽しく自然と
意識できるように、“暮らし”と“医療”の
中間の場をイメージしています」と話す。

ボディバンク

保護者に絶対的な安心を届ける

郊外から中心市街地に通勤する子育て
世代が大助かりしている「壱番街ドー
ム保育園」。管理栄養士と菜園’sCafe
がタッグを組み、アレルギー対策はも
ちろん、病気になりにくい体質をつく
るメニューを提供している。病院管理
下にあるため、何かあったときも安心。
商店街を散歩するなど、心身ともに健
康的な保育が行われている。

壱番街ドーム保育園

高齢者や患者に食の楽しみを

食と健康が連動したレストラン。糖尿
病患者が安心して楽しめるフレンチコ
ースなど、病院や管理栄養士が連携し
ているからこそ可能な健康メニューを
提供。また、「まかないレストラン」と
して、一人暮らしの高齢者がみんなで
食事を楽しむサービスも。可能な限り
地元生産の有機野菜を使用しており、
農業にも好影響をもたらしている。

菜園’s Cafe（サイエンスカフェ）

地域包括ケアシステムのコア施設

’ 18年12月に、商店街の中心に新たに
生まれる総合的な医療施設。モールの
3階部分に、内科、外科、小児科、歯科、
皮膚科など7科目の診療施設のほか、薬
局も開設。そして、ここでのデータが
各関連施設で活かされる。大規模な総
合病院は郊外にある現状で、住民待望
の街なかの本格的医療施設だ。

丸亀町総合医療モール
（'18年12月開設予定）

高松駅

高松丸亀町
商店街

連携 連携

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。
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店
街
振
興
組
合
で
は
青
年
部
が
で
き
、

理
事
長
の
長
谷
川
登
さ
ん
は
「
健
康

事
業
で
も
若
者
の
活
躍
に
期
待
し
た

い
」
と
、
笑
顔
を
見
せ
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
単
独
の
商
店
街
事
業
で

も
お
互
い
が
協
力
す
る
な
ど
、
本
事

業
は
「
連
携
強
化
」
と
い
う
副
産
物

を
も
た
ら
し
て
い
る
。

る
」
と
語
る
の
は
、
野
口
英
世
青
春

通
り
協
議
会
会
長
の
山
崎
捷
子
さ
ん
。

神
明
通
り
商
店
街
振
興
組
合
理
事
長

の
堂
平
義
忠
さ
ん
も
、「
中
心
メ
ン

バ
ー
の
高
齢
化
に
よ
る
マ
ン
パ
ワ
ー

不
足
な
ど
共
通
の
課
題
を
抱
え
て
い

る
の
で
、
こ
れ
を
機
に
力
を
合
わ
せ

て
問
題
を
解
決
し
て
い
き
た
い
」
と

意
欲
的
。
会
津
若
松
市
役
所
通
り
商

の
2
本
柱
が
あ
り
、
た
と
え
ば
共
通

事
業
で
は
、
ま
ず
「
ま
ち
な
か
健
康

商
店
街
マ
ッ
プ
」
を
作
成
。
こ
れ
は
、

3
商
店
街
の
な
か
で
健
康
に
関
す
る

商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
る

店
舗
や
名
所
・
名
跡
を
楽
し
め
る
散

策
ル
ー
ト
を
紹
介
し
、
そ
の
所
要
時

間
や
消
費
カ
ロ
リ
ー
の
計
算
式
な
ど

が
記
載
さ
れ
て
い
る
も
の
。
周
辺
住

民
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
観
光
客
に

も
有
効
な
P
R
ツ
ー
ル
と
し
て
活
用

す
る
考
え
だ
。
ほ
か
に
も
、
運
動
教

室
や
食
に
ま
つ
わ
る
健
康
講
座
な
ど
、

イ
ベ
ン
ト
も
随
時
発
信
し
て
い
く
と

い
う
。

「
健
康
と
い
う
テ
ー
マ
は
運
動
か
ら

美
容
、
学
び
ま
で
間
口
が
広
く
、
物

販
店
か
ら
サ
ー
ビ
ス
業
、
土
地
の
観

光
資
源
ま
で
絡
ま
せ
や
す
い
。
そ
こ

に
隣
接
す
る
3
商
店
街
が
協
力
す
る

こ
と
で
、
さ
ら
に
回
遊
の
幅
が
広
が

3
商
店
街
の
回
遊
を
促
す 

マ
ッ
プ
作
成
や
イ
ベ
ン
ト

　
肥
満
率
が
全
国
ワ
ー
ス
ト
2
位
に

な
る
な
ど
、
県
民
の
健
康
増
進
が
課

題
と
な
っ
て
い
る
福
島
県
。
そ
ん
な

折
、
会
津
若
松
市
の
中
心
市
街
地
に

あ
る
野
口
英
世
青
春
通
り
協
議
会
・

神
明
通
り
商
店
街
振
興
組
合
・
会
津

若
松
市
役
所
通
り
商
店
街
振
興
組
合

の
3
商
店
街
が
ス
ク
ラ
ム
を
組
み
、

「
会
津
若
松
市
ま
ち
な
か
元
気
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」
を
展
開
す
る
こ
と
に
な

っ
た
。
こ
れ
は
健
康
を
テ
ー
マ
に
し

つ
つ
、
来
街
者
の
増
加
や
回
遊
性
の

向
上
を
狙
う
も
の
だ
。

　
具
体
的
に
は
、
3
つ
の
商
店
街
が

協
働
で
実
施
す
る
「
共
通
事
業
」
と
、

各
々
で
取
り
組
む「
各
商
店
街
事
業
」

　

’18
年
の
夏
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た

「
会
津
若
松
市
ま
ち
な
か
元
気
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
」。
隣
接
す
る
野
口
英
世

青
春
通
り
協
議
会
、
神
明
通
り
商
店

街
振
興
組
合
、
会
津
若
松
市
役
所
通

り
商
店
街
振
興
組
合
が
密
に
連
携
し
、

健
康
を
テ
ー
マ
に
エ
リ
ア
全
体
の
活

性
化
を
目
指
す
。
す
で
に
い
く
つ
か

の
取
組
み
が
か
た
ち
に
な
り
つ
つ
あ

り
、
計
画
は
着
々
と
進
行
中
だ
。
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3 商店街がタッグを組んで
健康×活性化を推進！

福島県会津若松市
野口英世青春通り協議会／
神明通り商店街振興組合／
会津若松市役所通り商店街振興組合

3

	

個
店
の
魅
力
も
、
地
域
の
資
源
も

	 

一
度
に
ま
と
め
て
発
信
し
た
い
。

	

そ
の
ヒ
ン
ト
は

	 「
健
康
」
に
あ
り
ま
し
た
。

HEALTHFor

野口英世青春通り、神
明通り、市役所通りは、
会津若松市の中心市街
地になくてはならない
商店街。全面的な協力
体制を敷いて「会津若
松市まちなか元気プロ
ジェクト」に取り組ん
でいる。

DATA

左上）風情ある建物が並ぶ。
左下）神明通りと市役所通
りの境にあるおさすり地蔵。
右上）「野口英世青春館」。
これらはいずれもマップの
ルートに。右下）右から堂
平さん、山崎さん、長谷川
さんの各商店街の代表

「まちなか健康商店
街マップ」では3商
店街の魅力を健康と
いう切り口で発信

野口英世にちなんだ 「健康まつり」

商店街の名前の由来は、野口英世が青春時代を
過ごしたことから。蔵をリノベーションした店
舗が多く、レトロな雰囲気に浸れる。健康事業
としては「ドクトル野口健康まつり」を開催し、
健康診断や健康相談、健康をテーマにした食品
やグッズの販売を実施。開催日を神明神社祭礼
と合わせ、一体的なにぎわいを創出した。

野口英世青春通り

商店街回遊を促す 「七夕まつり」

老朽化したアーケードを’18年4月に新調し歩
きやすくなったことを機に、商店街全体の魅力
向上、若手育成、近隣商店街との連携強化を目
指している。健康事業としては、アーケードに
短冊を飾る「七夕祭り」を開催。今後はゲーム
性のある参加型ウォーキングイベントや会津名
産の御種人参を使った事業の展開を計画中。

神明通り商店街

親子で健康になる 「体操教室」

健康事業は「親子で健康になろう！まちなか映
画祭＆体操教室」を実施。築80年を超える市
役所庁舎に面し、政治家事務所も多い“会津の
永田町”の異名を取る商店街で、最近は「路地
裏ナイトバル」など青年部の活動も活発化。1
日の来場者が約2,000人という生涯学習総合
センターは今後活用の可能性大。

会津若松市役所通り商店街

各商店街の健康事業 会津若松市役所
通り商店街

神明通り商店街

野口英世青春通り
会津
若松駅

七日町駅

会津若松
市役所

暮
ら
し
に
寄
り
そ
う
商
店
街
。

H
E

A
LT

H
F

o
r

まち歩きを
楽しみながら健康に！
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商店街に溢れる“EGAO”

弱冠20歳ながらタイで料理修
業をした経験のある奈良部さん。
「ここ数年の神明通りは以前より
活気が出てきましたが、もっと盛
り上げられるはず。微力ながら活
性化に協力していきたいです」

奈良部上
か ず さ

総さん

「香彩食房 H
ハ ジ ャ イ

ajai」
神明通り商店街振興組合／
福島県会津若松市

ルーツは明治時代の店の6代目。老若いずれ
も対応する化粧品ラインナップがウリ。「懐
深く地域の絆も強いこの街が大好きです！」

福
ふ

家
け

寛
ひろ

司
し

さん

「せんこや化粧品」
高松丸亀町商店街振興組合／香川県高松市

東日本大震災で被災し、浜通りから会津へ移
住してお店をオープン。「大好きな福島を盛
り上げていきたいです！」

肩こりから腰痛、内臓の不具合にまで対応す
る人気の整体院。「商店街の青年部長として
も、がんばっています！」

二八の田舎蕎麦が人気。セットメニューはボ
リューム満点。「商店街の雰囲気に惹かれてこ
こでオープンしました。温かい人ばかりです」

西本真理子さん
中村 順

すなほ

さん

朝日光男さん

THE STANDARD CAFETERIA one’s
野口英世青春通り協議会／福島県会津若松市

「和式整体＆整心 響
ひび

氣
き

」
モトスミ・オズ通り商店街振興組合／神奈川県川崎市

「手打蕎麦処 やえもん」
小溝筋商店街振興組合／兵庫県姫路市

親子3代で受け継ぐ和洋菓子を製造・販売。
「佐賀の銘酒に浸したカステラなど、地元の
素材にこだわったお菓子をつくっています」

梁
や な

井
い

雅伸さん

「和洋菓子あびによん」
基山モール商店街協同組合／佐賀県基山町

海鮮ウニしゃぶが人気を集める老舗店3代目。
「宗右衛門町は歴史ある街。その伝統と上質
さを守っていきたいですね」

服部英之さん

「金なべ 明陽軒」（日本料理）
宗右衛門町商店街振興組合／大阪府大阪市

木村和人さん

「和 soba 天光」
小溝筋商店街振興組合／兵庫県姫路市

無添加スープと国産小麦麺による鶏白湯ラー
メンを提供。「個性豊かな個店の集まる商店
街です。観光の際はぜひお立ち寄りください」

今井健裕さん

「麺屋すが田」
明大前商店街振興組合／東京都世田谷区

つけ麺やラーメンはもちろん、炒飯が大人気。
「学生が多い活気ある商店街らしく、元気に
なるメニューを提供しています！」

次 代 の 商 店 街 　 　 　 　 　 は 、 私 た ち に お 任 せ ！



漠
然
と
し
た
「
あ
り
た
い
姿
」
を 

具
体
化
し
、
実
現
す
る
た
め
に

「
商
店
街
を
よ
り
良
く
し
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
は
あ
っ
て
も
、
何
を
ど

う
変
え
れ
ば
い
い
の
か
を
当
事
者
だ

け
で
考
え
、
実
行
す
る
の
は
難
し
い
。

そ
こ
で
活
用
し
た
い
の
が
、「
ト
ー

タ
ル
プ
ラ
ン
作
成
支
援
事
業
」
だ
。

神
奈
川
県
に
あ
る
一
色
大
滝
商
店
会

で
は
、
’18
年
の
6
月
か
ら
そ
の
実
践

コ
ー
ス
に
取
り
組
ん
で
い
る
。
8
月

ま
で
に
3
回
に
わ
た
り
研
修
を
行
い
、

現
状
の
商
店
街
の
強
み
と
課
題
を
洗

い
出
し
た
う
え
で
、「
将
来
こ
う
あ

り
た
い
」
と
い
う
ビ
ジ
ョ
ン
を
投
影

し
た
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
決
定
し

た
。
そ
の
過
程
を
追
っ
て
み
よ
う
。
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「柔軟な思考」が活性化のカギ
～これからの商店街を考える～

REPORT! 商店街フォーラム

’18
年
6
月
21
日
（
木
）、
東
京
ベ
イ
有
明
ワ
シ
ン
ト
ン
ホ
テ
ル
（
東
京
都
江
東
区
）
に
て
、

商
店
街
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ
た
。
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
「
こ
れ
か
ら
の
商
店
街
」
を
テ
ー

マ
に
有
識
者
が
議
論
を
交
わ
し
、
商
店
主
、
行
政
、
商
工
団
体
関
係
者
な
ど
2
3
0
人

以
上
が
参
加
し
考
察
を
深
め
た
。

社
会
で
の
戦
略
を
説
く
。

　
戸
越
銀
座
ブ
ラ
ン
ド
で
知
ら
れ
る

東
京
都
品
川
区
の
戸
越
銀
座
商
店
街

連
合
会
の
亀
井
哲
郎
さ
ん
は
、「
商

店
街
は
地
域
の
人
々
の
も
の
と
い
う

考
え
方
が
大
切
。
住
民
の
ニ
ー
ズ
を

知
っ
て
、
そ
れ
に
応
え
て
い
く
こ
と

で
、
商
店
街
が
地
域
の
た
め
の
フ
ィ

ー
ル
ド
と
な
り
、
盛
り
上
が
っ
て
い

く
」
と
、
商
店
街
の
地
域
貢
献
の
重

要
性
を
語
っ
た
。

　
一
方
、
愛
知
県
名
古
屋
市
の
円
頓

寺
商
店
街
振
興
組
合
の
高
木
麻
里
さ

ん
は
、「
外
部
と
の
連
携
強
化
」
に

よ
る
効
果
を
力
説
。「
外
部
に
も
商

店
街
を
愛
し
て
く
れ
る
人
た
ち
は
た

く
さ
ん
い
る
。
私
た
ち
の
商
店
街
で

は
大
学
関
係
者
・
ク
リ
エ
イ
タ
ー
に

よ
る
チ
ー
ム
が
活
性
化
を
支
え
て
い

ま
す
。
空
き
店
舗
を
使
っ
た
活
動
な

ど
を
マ
ス
コ
ミ
が
取
り
上
げ
た
こ
と

も
大
き
か
っ
た
」
と
自
身
の
経
験
を

交
え
て
話
す
。

　
専
門
家
か
ら
な
る
エ
リ
ア
マ
ネ
ー

ジ
メ
ン
ト
で
大
胆
な
再
開
発
を
実
現

し
た
、
香
川
県
高
松
市
の
高
松
丸
亀

町
商
店
街
振
興
組
合
の
古
川
康
造
さ

純
な
モ
ノ
の
販
売
で
は
な
く
、
そ
こ

に
ひ
も
づ
く
サ
ー
ビ
ス
に
重
き
が
置

か
れ
る
」
と
し
、
そ
こ
か
ら
新
し
い

価
値
を
創
出
す
る
こ
と
が
重
要
だ
と

説
く
。
そ
し
て
、「
あ
ら
ゆ
る
予
想

が
前
倒
し
さ
れ
て
実
現
し
て
い
く
こ

れ
か
ら
の
時
代
に
お
い
て
は
、
若
い

世
代
の
ア
イ
デ
ア
や
、
サ
ー
ビ
ス
を

よ
り
深
め
る
デ
ザ
イ
ン
思
考
が
大
切
。

そ
う
し
て
柔
軟
に
変
化
し
続
け
て
い

く
会
社
が
生
き
残
っ
て
い
く
」
と
、

新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
呼
び
か
け
た
。

　
後
半
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
領
域
で

成
果
を
上
げ
て
い
る
商
店
街
の
代
表

者
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
が
行
わ
れ
、
事
例
を
紹
介
し
な
が

ら
「
こ
れ
か
ら
の
商
店
街
」
に
つ
い

て
意
見
を
交
わ
し
た
。

　
30
年
以
上
続
く
「
ナ
イ
ト
バ
ザ
ー

ル
」
や
高
齢
者
・
買
い
物
弱
者
の
た

め
の
サ
ー
ビ
ス
で
知
ら
れ
る
埼
玉
県

秩
父
市
の
み
や
の
か
わ
商
店
街
振
興

組
合
の
島
田
憲
一
さ
ん
は
、「
高
齢

化
を
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え
、
元
気
な
高

齢
者
の
力
を
商
店
街
の
取
組
み
に
活

か
す
こ
と
で
、
人
と
人
の
つ
な
が
り

が
強
固
な
も
の
に
な
る
」
と
高
齢
化

　
こ
れ
か
ら
の
商
店
街
活
性
化
の
方

策
を
見
出
す
べ
く
開
催
さ
れ
た
今
回

の
商
店
街
フ
ォ
ー
ラ
ム
。
そ
の
前
半

で
は
、
中
央
省
庁
や
大
企
業
で
要
職

を
歴
任
し
、
現
在
は
公
益
財
団
法
人

世
田
谷
区
産
業
振
興
公
社
で
理
事
長

を
務
め
る
近
藤
賢
二
さ
ん
に
よ
る
基

調
講
演
「
日
本
企
業
の
進
む
べ
き
道

〜
I
o
T
、
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
、
A
I

の
時
代
〜
」
が
行
わ
れ
、
今
後
の
経

済
の
方
向
性
が
わ
か
り
や
す
く
語
ら

れ
た
。
近
藤
さ
ん
は
、「
現
代
は
単会場では、多くの参加者が熱心に耳を傾けていた

shopping street

商店街活性化にもリン
クする経済の行く末を
語った近藤さん ん

は
「
商
売
人
が
ま
ち
づ
く
り
を
行

う
こ
と
で
、
多
く
の
協
力
者
を
得
な

が
ら
、
商
店
街
が
安
心
安
全
の
核
と

な
る
。
さ
ら
に
補
助
金
で
成
果
を
出

せ
ば
地
価
が
上
が
る
の
で
、
税
金
の

増
収
で
国
へ
返
せ
る
」
と
よ
り
長
期

的
な
視
点
で
の
考
え
方
を
提
案
。

　
最
後
に
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

大
阪
市
立
大
学
名
誉
教
授
の
石
原
武

政
さ
ん
は
「
商
店
街
は
、
生
活
の
場
。

だ
か
ら
こ
そ
、
ど
う
地
域
の
人
々
の

暮
ら
し
と
か
か
わ
り
、
生
活
を
支
え

て
い
け
る
か
を
弾
力
的
に
考
え
る
べ

き
だ
」
と
提
言
。
社
会
環
境
が
目
ま

ぐ
る
し
く
変
わ
る
な
か
、
地

域
に
よ
り
必
要
と
さ
れ
る
商

店
街
の
あ
り
方
に
つ
い
て
、

参
加
者
た
ち
は
大
き
な
ヒ
ン

ト
を
得
た
様
子
だ
っ
た
。

H OW  TO  M A K E  T H E  V I S I O N

トータルプラン作成支援事業
の使い方

全国商店街支援センターの

専門家のアドバイスを受けながら、活性化に向けた具体的なビジョンやプランが立てられる
「トータルプラン作成支援事業」。ここでは、その内容や進め方を解説します。

商 店 街 活 性 化 の 最 初 の 一 歩

S T E P _ 1

ビジョンづくり

商店街が目指すイメージを言葉に

商店街の目指すべき方向性をメンバー全員で議論し、
結論をキャッチフレーズ化。キャッチフレーズは、迷っ
た際に立ち戻れる“灯台”の役割を担う。また、議論
の過程では、商店街の現状と理想像を明確にし、その
ギャップを埋める方法を考えることで、課題もはっき
りする。もちろん、メンバーの主体的かつ積極的な意
見と、それを共有することが大切だ。

S T E P _ 2

プランづくり

ビジョンを実現する計画を策定

ビジョンを定めたら、次にその具現化のためのプラン
づくりに進む。イベントや場づくりなど、その内容は
さまざま。複数のプランができた場合は、実行の優先
順位を決める。どれから着手すべきか、専門家の助言
に耳を傾けながら、資金やマンパワーなどの要素を考
えて決定する。なお、作成したプランについては、同
じ年度か次年度に実行することが前提となる。

ビジョンができるまでを密 着 取 材！

神奈川県三浦郡葉山町一色大滝商店会

T H I N K  T O G E T H E R



や
解
説
、
必
要
に
応
じ
て
助
言
を
行

う
が
、
主
役
は
あ
く
ま
で
も
参
加
者

自
身
。
最
終
決
定
権
も
参
加
者
に
あ

る
。
特
徴
的
な
の
が
、「
他
人
の
意

見
を
否
定
し
な
い
」
と
い
う
ル
ー
ル
。

誰
も
が
自
由
に
発
言
で
き
る
雰
囲
気

が
あ
り
、
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
決

め
る
に
あ
た
っ
て
も
全
員
が
ア
イ
デ

ア
を
出
し
、
納
得
す
る
ま
で
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
を
重
ね
て
絞
り
込
ん
だ
。

　

今
後
は
、「
ビ
ジ
ョ
ン
に
見
合
う

商
店
街
に
な
る
た
め
に
は
何
が
必
要

か
」
を
考
え
な
が
ら
具
体
的
な
活
性

化
プ
ラ
ン
を
立
て
て
い
く
予
定
だ
。

店
主
一
人
ひ
と
り
が
主
役
！ 

ビ
ジ
ョ
ン
は
自
分
た
ち
で
決
め
る

　
同
商
店
街
は
、
一
般
的
な
商
店
街

の
よ
う
に
店
舗
が
連
な
っ
て
お
ら
ず
、

県
道
27
号
線
を
中
心
と
し
た
約
4
㎞

の
範
囲
に
ぽ
つ
ぽ
つ
と
店
舗
が
点
在

し
て
い
る
。
そ
の
た
め
利
用
者
か
ら

「
商
店
街
」
と
し
て
認
識
さ
れ
づ
ら

く
、
店
主
同
士
の
横
の
つ
な
が
り
も

希
薄
な
の
が
悩
み
だ
っ
た
。

　
そ
ん
な
中
、
商
店
会
長
・
宮
寺
透

雄
さ
ん
の
提
案
で
「
繁
盛
店
づ
く
り

支
援
事
業
」
を
実
施（
詳
細
は
P
.46
）。

研
修
で
顔
を
合
わ
せ
る
う
ち
に
店
主

間
に
交
流
が
生
ま
れ
、
や
が
て
彼
ら

を
中
心
に
商
店
街
全
体
の
結
束
力
が

高
ま
っ
て
い
っ
た
。
そ
の
結
束
力
が

今
回
の
「
ト
ー
タ
ル
プ
ラ
ン
作
成
支

援
事
業
」
へ
の
参
加
を
実
現
さ
せ
た
。

　
夜
7
時
、
仕
事
を
終
え
た
店
主
た

ち
が
地
元
の
集
会
場
に
続
々
と
集
ま

っ
て
く
る
。
毎
回
10
名
ほ
ど
が
顔
を

揃
え
、
年
齢
層

は
30
〜
70
代
ま

で
と
幅
広
い
。

研
修
は
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
が
中

心
で
、
講
師
は

テ
ー
マ
の
設
定

43 42

若いメンバー、ガッツの
あるメンバーが多い！

H OW  TO  M A K E  T H E  V I S I O N H OW  TO  M A K E  T H E  V I S I O N

ま
ず
は
、
自
分
た
ち
の

商
店
街
の
強
み
と
弱
み
を

知
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う
！

明
確
に
な
っ
た

課
題
を
達
成
す
る
た
め
に
、

ビ
ジ
ョ
ン
を
示
す

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を

決
め
よ
う
。

ど
ん
な
商
店
街
組
織
に

な
り
た
い
か
考
え
て
い
っ
た
ら
、

課
題
も
自
然
に
見
え
て
き
た
。

6 / 5

第 1 回目

オリエンテーションと
現状の確認

8 / 28

第 3 回目

課題の絞り込みと
キャッチフレーズづくり

7 / 10

第 2 回目

ありたい姿の検討と
課題出し

参加者の声

お客さんも店主も、みんな優しい。
だから、「優しい」は使いたい！

“元気な街にしたい”だと今が元気じゃないみたいだから、
さらに元気に、というニュアンスで「ごきげんな街」はどう？

弱み

「モチベーションの高い会員を増やしたい！」

「新しいアイデアが欲しいから、外のエリアからも
	 人（会員）が入ってくるといいな」

「地域内消費UPで、売上もUP！」

「すっごく親切なお店を増やしたい」

それを実現するために自分たちにピッタリなキャッチフレーズとは？

こうありたい！課題は、知名度向上！　おもてなし向上！

そのために……

「知名度向上が大切！」

「会員同士のコミュニケーションを
	 もっともっと密にして、さらに外へ発信しようよ！」

「お店同士のコラボイベントを増やせば
	 お客さんへのアピールになるよ」

「みんなでおもてなし度をUPしようよ」

V O I C E !

ディスカッションしてみて、
若い人もいろいろと

考えているんだと気づいた

Glasses Shop KURISAKI
栗崎さん

良いところも悪いところも
出しながら、

今後の方針をみんなで
共有できたのが良かった

Flower Labo
髙橋さん

商店街のビジョンを
決めるのは大変だと
思っていたが、

講師の方にうまく集約
していただき、スムーズに
決めることができた

一色大滝商店会会長
宮寺さん

キーワード
KEY WORD

意見
VOICE

キャッチフレーズ
CATCHPHRASE

優しさが豊かさ。
ごきげん一色大滝商店会

活気・元気

決
定
！

葉山町の岡の地域に位
置し、約4㎞の範囲に
商店が点在する商店街。
周辺は閑静な住宅街の
ため、生活に密着した
小売業やサービス業が
多くある。加盟店舗は
現在56で、近年増加
傾向にある。

DATA

認知度が低い

課題が見えてきた！

豊かな環境
優しさ・親切

広域に店が点在。
商店街だと気づかれない

!

強み
豊かな自然がある

商店街が広いから会員数が増えている！
葉山で一番お店の数が多い！

まだまだ楽しめる
イベントが少ない

子ども向けイベントが
増えている

店主同士が
お互いを知っている

大峰山

葉山町役場

一色大滝商店会

認知度UPがカギかな

広域って、強みにも弱みにもなるんだ。
強みを活かしたいな



な
っ
た
。
続
い
て
「
ト
ー
タ
ル
プ
ラ

ン
作
成
支
援
事
業
」
に
取
り
組
み
、

ま
ず
は
ビ
ジ
ョ
ン
づ
く
り
で
商
店
街

の
理
想
的
な
将
来
像「
未
来
希
望
図
」

を
つ
く
る
こ
と
で
、
マ
イ
ク
ロ
ス
ー

パ
ー
を
含
め
た
地
域
全
体
の
活
性
化

の
戦
略
を
設
計
。
さ
ら
に
実
行
に
向

け
た
プ
ラ
ン
を
検
討
し
、
具
体
策
が

明
確
化
し
た
こ
と
で
メ
ン
バ
ー
の
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
飛
躍
的
に
向
上
し

た
結
果
、
国
の
「
地
域
・
ま
ち
な
か

商
業
活
性
化
支
援
事
業
（
補
助
金
）」

の
活
用
を
決
定
し
、
実
現
に
向
け
た

動
き
は
加
速
し
た
。
非
営
利
団
体
で

あ
る
商
工
会
の
ス
ペ
ー
ス
で
ス
ー
パ

ー
を
開
店
す
る
に
は
制
度
的
な
障
壁

も
あ
っ
た
が
、
商
工
会
が
行
政
と
掛

け
合
い
ク
リ
ア
に
。
同
商
工
会
加
茂

支
部
の
役
員
14
人
で
出
資
金
と
国
の

補
助
金
を
供
出
し
、
運
営
会
社
の
設

立
や
流
通
の
整
備
な
ど
、
一
致
団
結

し
て
環
境
を
整
え
た
。
’17
年
10
月
、

晴
れ
て
「
か
も
マ
ー
ト
」
は
オ
ー
プ

ン
。
地
域
に
と
っ
て
待
望
の
ス
ー
パ

ー
。
喜
び
の
声
は
大
き
か
っ
た
。

「
や
っ
ぱ
り
お
客
さ
ん
が
『
本
当
に

助
か
る
よ
』
っ
て
喜
ん
で
く
れ
て
い

る
の
が
、
一
番
う
れ
し
い
で
す
」

と
話
す
の
は
か
も
マ
ー
ト
の
店
長
で

あ
る
岡
啓
二
さ
ん
。
現
在
は
一
日
約

80
人
の
来
客
が
あ
り
、
買
い
物
だ
け

で
な
く
、
塾
帰
り
の
子
ど
も
た
ち
や
、

近
隣
の
高
齢
者
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ペ
ー
ス
で
談
笑
す
る
シ
ー
ン
も
。

「
今
後
は
移
動
販
売
な
ど
に
も
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
運
営
の
安
定
を
図
り
な

が
ら
、
か
も
マ
ー
ト
2
階
を
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
に
使
え
る
よ
う
に
し
て

交
流
機
能
を
強
化
し
、
地
域
の
み
な

さ
ん
に
愛
さ
れ
る
に
ぎ
わ
い
の
拠
点

に
し
て
い
き
た
い
」
と
展
望
を
語
る

青
木
さ
ん
。

　
立
て
ら
れ
た
プ
ラ
ン
の
う
ち
、
か

も
マ
ー
ト
は
ま
だ
第
一
歩
。
今
後
は

広
場
や
空
き
店
舗
の
有
効
活
用
に
も

取
り
組
ん
で
い
く
予
定
だ
。

　
明
確
な
ビ
ジ
ョ
ン
と
そ
れ
に
続
く

プ
ラ
ン
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
点
に
終

わ
ら
ず
線
と
な
る
。
や
が
て
そ
れ
が

町
全
体
の
〝
面
〞
へ
と
波
及
す
る
日

は
、
そ
う
遠
く
な
さ
そ
う
だ
。

用
を
目
論
ん
だ
の
だ
。
し
か
し
、
実

際
に
ど
う
か
た
ち
に
す
る
か
は
不
透

明
だ
っ
た
。

「
正
直
な
と
こ
ろ
、
メ
ン
バ
ー
の
間

で
も
方
向
性
が
共
有
で
き
て
い
る
と

は
言
え
な
か
っ
た
ん
で
す
」
と
当
時

を
振
り
返
る
の
は
、
同
商
工
会
加
茂

支
部
支
部
長
で
、
ち
ょ
う
た
町
商
店

会
の
青
木
隆
史
さ
ん
だ
。

　
そ
こ
で
、
’15
年
に
全
国
商
店
街
支

援
セ
ン
タ
ー
の
「
商
店
街
よ
ろ
ず
相

談
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
事
業
」
を
活

用
（
詳
細
は
P
.46
）。
専
門
家
の
ア

ド
バ
イ
ス
を
受
け
な
が
ら
メ
ン
バ
ー

で
議
論
す
る
こ
と
で
、
補
助
金
の
活

用
や
組
織
体
制
な
ど
、
実
現
に
向
け

て
意
識
の
共
有
が
図
ら
れ
る
よ
う
に

小
さ
な
ス
ー
パ
ー
が 

大
き
な
安
心
を
町
に
生
む

　

約
90
㎡
の
小
さ
な
ス
ペ
ー
ス
に
、

日
用
品
や
産
直
野
菜
、
加
工
食
品
に

弁
当
や
総
菜
な
ど
約
7
0
0
点
が
並

ぶ
。
そ
し
て
開
店
と
同
時
に
近
隣
の

住
民
が
買
い
物
に
訪
れ
、
店
員
と
世

間
話
を
楽
し
ん
で
い
る
。
雲
南
市
加

茂
町
に
あ
る
マ
イ
ク
ロ
ス
ー
パ
ー

（
小
規
模
商
業
施
設
）「
か
も
マ
ー
ト
」

の
日
常
風
景
だ
。
だ
が
、
こ
の
〝
日

常
〞
こ
そ
、
長
年
地
域
住
民
が
欲
っ

し
て
い
た
も
の
だ
。

　
J
R
木
次
線
加
茂
中
駅
か
ら
半
径

5
0
0
m
圏
内
は
、
10
年
前
に
食
料

品
店
が
閉
店
し
て
以
来
、
住
人
は
気

軽
に
買
い
物
を
す
る
こ
と
が
難
し
い

状
況
が
続
い
て
い
た
。
さ
ら
に
高
齢

化
が
進
み
、
買
い
物
難
民
の
増
大
に

拍
車
を
か
け
る
。
こ
う
し
た
状
況
に

対
し
地
元
の
ち
ょ
う
た
町
商
店
会
や

雲
南
市
商
工
会
加
茂
支
部
の
有
志
ら

は
活
性
化
会
議
を
開
き
、
打
開
策
と

し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
機
能
を
持
っ
た

マ
イ
ク
ロ
ス
ー
パ
ー
開
設
の
ア
イ
デ

ア
が
取
り
上
げ
ら
れ
た
。
折
し
も
、

雲
南
市
商
工
会
加
茂
支
所
が
機
能
縮

小
に
よ
り
空
き
ス
ペ
ー
ス
が
生
ま
れ

る
予
定
だ
っ
た
た
め
、
同
所
で
の
活
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トータルプラン作成
支援事業での成果

’15 ～ 16 年にかけて取り組んだ研修で
は、商店会、市商工会メンバーの他、市
職員、地域住民も参加して熱い議論を重
ねた。専門家の豊富な経験や客観的な視
点は参加者に多くの気づきを促し、複数
回にわたり地域の将来について全員が
本気で向き合うことで、実行への意思は
より固いものになったという。

商品棚には地産の
日本酒やワインな
どの名産品も。地
域に地元の味を知
ってもらう機会に
もなっている

利用客には高齢者
が多いことからト
イレは完全バリア
フリーに。地域へ
の想いが見て取れ
る

昔ながらの建物が
並び、のどかな雰
囲気が漂う加茂町。
一方で先進的な取
組みを行う商業地
としての歴史も

岡啓二さん（左）、青木隆史さん（中）、商工会で調整
役を務める藤田幸生さん（右）。かもマートを前に

トータルプラン作成支援事業を経て、
実際のアクションに結実した一例がちょうた町商店会。
ビジョンを明確にしたことでアイデアが具体化。
マイクロスーパー開設という成果が花開いた。

雲南市加茂地区には、
約6,000人の住民が居
住。後継者不足などで
店舗が減ったこともあ
り、ちょうた町商店会
など地域の商店街は雲
南市商工会と一体とな
って地域活性の策を練
っている。

DATA

ビジョンを具体的なプランへ！

H OW  TO  U S E  T H E  V I S I O N H OW  TO  U S E  T H E  V I S I O N

かもマート

加茂中駅

木
次
線

赤
川

ビジョンをかたちに。
マイクロスーパー誕生！

島根県雲南市雲南市商工会（ちょうた町商店会）

TA K E  A C T I O N
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商人塾
支援事業

トータルプラン作成支援事業
（入門・実践・ブラッシュアップコース）

トータルプラン作成支援事業
（地域商店街活性化法認定コース）

繁盛店づくり
支援事業

商店街よろず相談
アドバイザー派遣事業

トライアル実行
支援事業

まちゼミ
研修事業

まずは若手リーダーを
育てることが
課題である

お店づくりの
イロハを学ぶことが

課題である

法の認定を目指した
活性化事業計画を

つくりたい

商店街活性化の
計画づくりが
必要である

活性化への具体的なビジョンと計画、
取組みへのアイデアがある

まちゼミを実施したい

支 援 事 業 紹 介

商店街活性化に向けて取組みの方向性が決まっている

商店街組織を
強化したい

魅力ある店舗をつくり
商店街を元気にしたい

新しい取組みを
始めたい

START!

はい
いいえ

※チャートは一例です。
詳しい事業内容は（株）全国商店街支援センターまでお気軽にご相談ください。

TEL：03-6228-3061

自分たちの商店街に必要なことはなんだろう？
チャートをたどって、必要な支援事業を見つけてみましょう。

I n f o r m a t i o n

チャートでわかる支援メニュー

成果を高める秘訣は
トータルプラン×他の支援事業

OTHER PROGRAMS

商
店
街
よ
ろ
ず
相
談

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
派
遣
事
業

で
意
識
向
上

繁
盛
店
づ
く
り
支
援
事
業
で
、横
の
つ
な
が
り
が
強
化

活性化の道筋を決めるのに有効なトータルプラン作成支援事業は、
実は他の事業と組み合わせることでその効果がより高くなると考えられている。その理由とメリットとは!?

上
げ
て
い
こ
う
と
い
う
機
運
も
高
ま

っ
て
い
る
。
宮
寺
会
長
も
、「
若
い

人
は
新
し
い
ア
イ
デ
ア
を
、
古
く
か

ら
い
る
人
は
こ
れ
ま
で
の
情
報
を
提

供
し
、
み
ん
な
で
共
通
の
目
標
に
向

か
っ
て
進
ん
で
い
け
て
い
る
と
感
じ

て
い
ま
す
」
と
笑
顔
を
見
せ
る
。

「
繁
盛
店
づ
く
り
支
援
事
業
」
を
き

っ
か
け
に
生
ま
れ
た
結
束
力
を
活
か

し
、

’18
年
か
ら
「
ト
ー
タ
ル
プ
ラ
ン

作
成
支
援
事
業
」
へ
と
ス
テ
ッ
プ
ア

ッ
プ
し
た
一
色
大
滝
商
店
会
。
今
後

は
さ
ら
に
地
域
住
民
へ
の
認
知
度
を

高
め
、
親
し
ま
れ
、
必
要
と
さ
れ
る

商
店
街
を
目
指
し
て
い
く
。

　

こ
の
事
業
を
通
じ
て
、
個
店
の
集

客
力
・
販
売
力
ア
ッ
プ
を
実
現
し
た

一
色
大
滝
商
店
会
だ
が
、
メ
リ
ッ
ト

は
そ
れ
だ
け
で
は
な
か
っ
た
。
以
前

か
ら
の
課
題
で
あ
っ
た
「
店
主
同
士

の
横
の
つ
な
が
り
」
が
自
然
と
強
く

な
っ
て
い
っ
た
の
だ
。
一
緒
に
研
修

を
受
け
た
店
主
の
間
に
仲
間
意
識
が

生
ま
れ
、
誘
い
合
わ
せ
て
商
店
街
の

会
合
や
理
事
会
な
ど
に
顔
を
出
す
よ

う
に
な
っ
た
り
、
会
員
同
士
の
親
睦

を
深
め
る
べ
く
先
頭
に
立
っ
て
バ
ー

ベ
キ
ュ
ー
を
開
催
し
た
り
…
…
。
さ

ら
に
、
子
ど
も
た
ち
が
楽
し
め
る
新

イ
ベ
ン
ト
「
一
色
大
滝
ま
つ
り
」
を

企
画
し
、

’17
年
か
ら
開
催
。
地
域
住

民
か
ら
も
喜
ば
れ
て
い
る
。

　

こ
う
し
た
店
主
同
士
の
仲
の
良
さ

は
商
店
街
全
体
の
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ

に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
、

「
こ
の
エ
リ
ア
で
お
店
を
や
っ
て
み

た
い
」
と
出
店
を
希
望
す
る
30
〜
40

代
の
若
手
が
近
年
増
え
て
き
て
い
る

と
い
う
。
そ
し
て
、
新
規
参
入
し
た

若
手
を
古
く
か
ら
い
る
会
員
が
応
援

し
、
商
店
街
を
一
丸
と
な
っ
て
盛
り

　

’16
年
と

’17
年
の
2
期
に
わ
た
っ
て

「
繁
盛
店
づ
く
り
支
援
事
業
」
の
実

践
コ
ー
ス
を
活
用
し
た
一
色
大
滝
商

店
会
。
商
店
会
長
の
宮
寺
さ
ん
が
支

援
事
業
の
存
在
を
知
り
、
商
店
会
員

に
提
案
し
た
と
こ
ろ
、
一
年
目
は
、

家
具
や
雑
貨
を
扱
う
「
L
E
A
F 

H
A
Y
A
M
A
」、
飲
食
店
「
ひ
よ

り
食
堂
」、
L
P
ガ
ス
販
売
店
「
小

林
商
会
」
な
ど
5
店
舗
が
参
加
を
表

明
。
二
年
目
に
は
、中
華
料
理
店「
栄

興
苑
」
を
は
じ
め
と
す
る
4
店
舗
が

研
修
に
参
加
し
た
。

　

足
を
運
び
た
く
な
る
よ
う
な
魅
力

あ
る
店
づ
く
り
を
促
進
し
、
商
店
街

の
活
性
化
を
目
指
す
同
事
業
の
研
修

で
は
、
た
と
え
ば
「
店
の
入
口
に
華

や
か
な
植
物
を
飾
っ
て
お
客
様
の
目

を
引
く
と
良
い
」
な
ど
、
実
践
的
な

店
舗
改
善
策
を
専
門
家
に
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
も
ら
え
る
。
研
修
を
受
け
た

店
主
か
ら
は
、「
自
分
の
店
を
客
観

的
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」、

「
研
修
の
一
環
と
し
て
他
店
を
見
学

し
、
自
分
の
店
づ
く
り
の
参
考
に
で

き
た
」
な
ど
の
声
が
聞
か
れ
た
。

「
商
店
街
よ
ろ
ず
相
談
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
派
遣
事
業
」
は
、
そ
の
名
の
通
り

商
店
街
の
あ
ら
ゆ
る
相
談
に
対
し
て

専
門
家
が
ア
ド
バ
イ
ス
す
る
、
間
口

の
広
い
支
援
事
業
。
ち
ょ
う
た
町
商

店
会
で
は
、

’15
年
に
同
事
業
を
受
け

た
。
P
.44
で
紹
介
し
た
よ
う
に
マ

イ
ク
ロ
ス
ー
パ
ー
「
か
も
マ
ー
ト
」

の
設
立
に
あ
た
っ
て
、
商
業
的
な
妥

当
性
や
補
助
金
活
用
策
に
つ
い
て
検

討
す
る
こ
と
が
目
的
だ
っ
た
。
講
師

か
ら
も
「
2
階
部
分
を
交
流
拠
点
と

し
て
活
用
し
、
地
域
振
興
に
つ
な
げ

る
」「
補
助
金
申
請
を
視
野
に
入
れ

た
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
設
定
す
る
」
な

ど
の
助
言
を
受
け
、
実
際
に
そ
れ
は

後
に
「
ト
ー
タ
ル
プ
ラ
ン
作
成
支
援

事
業
」
で
の
ビ
ジ
ョ
ン
形
成
や
補
助

金
の
活
用
に
大
い
に
役
立
っ
た
と
い

う
。

　

ま
た
、
議
論
を
交
わ
す
な
か
で
マ

イ
ク
ロ
ス
ー
パ
ー
と
い
う
ア
イ
デ
ア

に
さ
ら
な
る
具
体
性
、
現
実
性
が
生

ま
れ
、
意
識
の
面
で
も
効
果
は
大
。

そ
れ
が
、
そ
の
後
の
迅
速
な
取
組
み

に
つ
な
が
っ
た
の
だ
。

shopping street

一
色
大
滝
商
店
会
の
場
合

ち
ょ
う
た
町
商
店
会
の
場
合

「繁盛店づくり」で成果を得たLEAF HAYAMA
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詳しい事業内容は、全国商店街支援センターまでお気軽にお問い合わせください。

TEL：03-6228-3061

株式会社全国商店街支援センターは
地域とともに活躍する商店街を応援するため、さまざまな支援メニューを提供しています！

全国商店街支援センターをご活用ください！
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［  エガオ ］

全国商店街支援センターは、ホームページ、メールマガジンでも

商店街活性化に関する情報を発信しています。

平成21年8月に制定された「地域商店街活性化法」のもと、国と歩調を合わせ新たな商店街支援策を具現化す
る組織として、中小企業４団体（全国商工会連合会、日本商工会議所、全国中小企業団体中央会、全国商店街
振興組合連合会）が出資し設立した組織です。商店街活性化をソフト面で支援する数々の事業を展開しています。

全国商店街支援センターとは

支援メニュー一覧

問い合わせ

商店街の店主の意識と行動の改革を促し、魅力ある繁盛店をつくる
ための研修を行います。繁盛店づくりの実践的なノウハウ・知識な
どを習得するため、カリキュラムに基づき公開臨店研修（店頭での
実習）や参加店会議（座学）などを商店街全体で実施します。

繁盛店づくり支援事業

キラリと光る繁盛店をつくりませんか？

活性化に対して方向性が定まっていない商店街、あるいは方向性を
見直したいと考えている商店街などに対して、商店街が自ら課題解
決に向けて取り組む計画づくりを、また、地域商店街活性化法の認
定や計画作成・変更を支援します。

トータルプラン作成支援事業

商店街のビジョン・プランをつくりませんか？

商店街の各個店の店主等がその専門性を活かし、プロならではの知
識や情報、コツを受講者（お客様）に伝える講座「まちゼミ」のノ
ウハウを提供します。この事業は、これから「まちゼミ」の実施を
目指す商店街を対象にしています。

まちゼミ研修事業

「まちゼミ」を実施しませんか？

ビジョン・計画を持った商店街が、それに基づいた商店街活性化に
つながる取組み（トライアル）を実行できるよう、専門家を派遣し、
実施計画づくりからトライアルの実行・成果共有まで、実行性・継
続性を高められるよう支援します。実施計画が採択された場合は委
託契約を締結し、トライアルの実行にかかる費用を支援します。

トライアル実行支援事業

新しい取組みにチャレンジしませんか？

商店街からのアドバイザー派遣要請に応じて、商店街などに専門家
を派遣し、商店街の課題解決やイベント事業などについて専門的な
相談やアドバイスを行います。また、商店街を総合的に支援するため、
関係機関と密接に連携しながら、各種支援策活用などに関するアド
バイスを行います。

商店街よろず相談アドバイザー派遣事業

商店街のお困りごとを相談してみませんか？

商店街の次世代リーダーを発掘・育成するため、「商人塾」の運営を
支援します。商工会議所、商工会等が実施機関となり、地域の複数
の商店街から塾生を募り、商店街が抱える課題に即したカリキュラ
ムに基づき、専門家や実践者による座学研修や、現地調査、意見交
換などを行います。

商人塾支援事業

商店街を担う次世代の人材を育てませんか？

https://www.facebook.com/syoutengai.shien.ctr
Facebookでも情報発信中！

ホームページをご活用ください！

・各種支援事業
	 各種支援事業の概要や募集情報

・商店街活性化事例
	 全国の商店街での活性化事例をレポート

・特集
	 活性化に役立つノウハウやツール

・商店街ニュース
	 全国の商店街に関連するニュースを配信

http://www.syoutengai-shien.com/ 商店街支援 検索

主なコンテンツ

メールマガジンにご登録ください！

・支援センターの事業募集案内やイベント情報
	 募集中、またはこれから募集を開始する事業および「商店街フォーラム」などのイベント情報についてお知らせします

・公的機関からの補助金・助成金情報
	 商店街に対する補助金・助成金情報のご案内です

・Look Back! 商店街ニュース
	「商店街ニュース」をピックアップして紹介！　新たな発見があるかも

QRコードで
いますぐ登録！

http://www.syoutengai-shien.com/ml/index.html

主なコンテンツ

ご登録はこちらから！

支援事業一覧


